
4 rudersport > 12 | 2009

||| IMPRESSUM

7. WORLD MASTERS GAMES
Deutsche Boote auf Gold-Mission 6
Die 7. World Masters Games in Sydney waren
perfekt organisiert. Auch in Sachen Hilfs-
bereitschaft blieben keine Wünsche offen.

WETTKAMPFSZENE
Saisonabschluss beim Elbepokal 10
90 Vierer- und Achterboote hatten für die
traditionelle Langstreckenregatta „Quer
durch Dresden“ auf der Elbe gemeldet.

Roseninselachter begeistert 12
Beim Roseninselachter, der dieses Jahr zum
25. Mal ausgetragen wurde, gab es durchweg
zufriedene Gesichter zu sehen.

Neuer Melderekord 14
700 Ruderer hatten sich im Juni am Saale-
Bleiloch-Stausee getroffen, um ihre Kräfte
miteinander zu messen.

Hochklassige Rennen 16
Im Zwei-Städte-Bundesland Bremen gibt es
nur fünf Rudervereine, die sich bei der
Landesmeisterschaft messen.

Drysdale siegt zum dritten Mal 18
Der vierfache Weltmeister demonstrierte
beim 23. BKW-Armadacup in Bern seine
momentane Ausnahmestellung.
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INDOOR-RUDERN
Verhoeven rudert Weltrekord 20
Schulter und Beine arg strapaziert – aber
das Ziel erreicht. Stefan Verhoeven gelang
auf dem Ergo ein neuer 24-Stunden-Weltrekord.

IM FOKUS
Handicap-Rudern 22
Vereine, die das Rudern mit behinderten
Menschen durchführen, stellen sich und
ihre Ruderer vor.

Heraus aus dem Schattendasein 24
Sibylle Hornberger ist verantwortlich für
das Handicap-Rudern im Ressort Bildung
und Wissenschaft.

Marcus Klemp 26
Der gebürtige Rostocker gewann vor wenigen
Monaten Bronze bei der Ruder-WM in Poznan.
Die Erfolge sind nur ein Nebeneffekt.

Klassifizierungen 28
Im Handicap-Rudern wurden Klassifizierungen
eingeführt, damit jede behinderte Person einer
Beeinträchtigungsklasse zugeordnet werden kann.

SCHÜLERRUDERN
Regatten und A-cappella-Gesang 30
Das Jubiläum zum 100-jährigen Bestehen des
ersten Hamburger Schülerrudervereins wurde
gebührend gefeiert.

JUGEND
„Wir müssen nur wollen“ 32
Anfang November fand das Jugendleiter-
seminar der DRJ in Ratzeburg statt. 20
Teilnehmer hatten sich eingefunden.

RUDERSZENE INTERNATIONAL
Mahe Drysdale – der lange Anlauf 34
Der vierfache Weltmeister im Männer-Einer
hat ein großes Ziel vor Augen: Endlich Gold
bei Olympia zu holen, was 2008 nicht gelang.

VEREINSSZENE
100 Jahre Wilhelmshavener RC 36
Anfang September feierte der WRC ein rundes
Jubiläum. Deutschland-Achter auf Stippvisite
in Ulm. Ehrung für Josef Rosendorn.

RUDERSZENE
Lin Waldschmidt gestorben 41
Das Ehrenmitglied des RC „Westfalen“ Her-
decke verstarb mit 98 Jahren. Günther Maletzko
übergibt Staffelstab. „Unser Verein – IN FORM“.

WANDERRUDERN
Auf der schönen blauen Donau 44
Unter dem Motto „Rudern & Kultur auf der
oberen Donau“ stand die Wanderfahrt, an der
unsere Mitarbeiterin Anne Schneller teilnahm.

MEDIZIN
Bollwerk gegen Krankheitserreger 50
Das Immunsystem kann man als ein über den
gesamten Körper verteiltes Organ verstehen.

AUS DEN VERBÄNDEN
Neues Regionalkonzept in Sachsen 52
LRV Nordrhein-Westfalen: Ohne Wettkampf-
richter geht es nicht! Traditioneller Flaggentag
in Berlin. Saarsportler des Jahres 2009.

DRV
Ruderpokal wird eingestellt 54
Regattalandschaft im Wandel. Bei der Veran-
staltertagung in Würzburg wurden die Renn-
termine für das kommende Jahr festgelegt.

OFFIZIELLES
Amtliche Bekanntmachungen 58
Veröffentlichungen des DRV.
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Mahe Drysdale, der vierfache Weltmeister im Männer-Einer, siegte erneut
beim BKW-Armadacup auf dem Wohlensee bei Bern. Foto: Palme
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