»Elbe-Rudern macht hart* war das Motto des Wanderrudertreffens 2009 in
Magdeburg. Das WRT 2010 findet in Kleve (Vorschau auf Seite 25) statt.

LANGSTRECKE DORTMUND

Dirk Thiele iiberrascht 6
Die Dortmunder Langstrecke ist der inoffizielle
Start der Saison 2010. Mehr als 400 Sportler
hatten sich zur Regatta angemeldet.

INDOOR-RUDERN

Furioser Start in Kassel und Berlin 10
Der Start der ,Deutschen Indoor-Rowing-

Serie 2009/2010" hatte es in sich. Die Zu-
schauer erlebten tollen Sport.

PORTRAT

Toni Seifert - das Multitalent 12
Toni Seifert wurde vor wenigen Monaten
Weltmeister mit dem Deutschland-Achter.

Er kann aber noch viel mehr als ,nur* rudern.

JUGEND

Rudersport und Schule 14
Im April wird eine Aktionswoche der Deutschen
Ruderjugend (DR)) stattfinden, bei der Ruder-
vereine ihre Sportart prasentieren kdnnen.

HANDICAP-RUDERN

Forderverein Wassersporthandicaps 16
Im Oktober 2000 wurde der Forderverein
Wassersporthandicaps eV. gegriindet, der aus
der Arbeit des LRV Berlin hervorgegangen ist.

WANDERRUDERN

Lagebericht im Bereich Wanderrudern 18
Anne Schneller wirft in ihrem Ressort einen
Blick zuriick auf das vergangene Jahr.
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Anmeldung zu DRV-Fahrten 20

Die wichtigsten Punkte, die bei der Anmeldung
zu einer DRV-Fahrt zu beriicksichtigen sind,
wurden hier kurz zusammengefasst.

Saisonhdhepunkte 2010 22
Das neue Jahr bietet eine Vielzahl an interes-
santen Wanderfahrten. Hier eine kleine

Auswahl der Highlights der Saison.

Tour International Danubien (TID) 24
Freundschaft iiber die Grenzen hinweg - das

ist wieder das Motto der TID, der groften
Wasserwanderfahrt der Welt.

Gemeinschaftswanderfahrten 2010 26
Termine, Teilnahmebedingungen und Kontakt-
adressen fiir die Gemeinschaftswanderfahrten
2010.

Termine der Landesruderverbinde 28
Lehrgdnge, Wanderrudertreffen, Jahrestreffen
der Landesruderwarte, Sternfahrten Berlin und
viele weitere Veranstaltungen.

Thema Sicherheit im Fokus 30
Bei der ,,Gemeinsamen Sitzung des Ausschusses
Wanderrudern*“ stand das Thema ,,Sicherheit

auf dem Wasser* im Vordergrund.

Ruderreviere und Umwelt 2010 32
Wolfgang Krutzke gibt einen Uberblick tiber die
Entwicklungen beim Wassertourismus, bei der
Berufsschifffahrt und der Gewdsserprivatisierung.
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Tipps und Tricks 34
Elke Proksch-Boller hat eine Liste an sinnvoller
Ausstattung fiir Wanderfahrten zusammenge-
stellt. Neuheiten. Fahrtenleiter im DRV.

Nasses Abenteuer im Reich der Mitte 37
Eine Rudertour in China kann so manche Uber-
raschung bereithalten, wie 20 Fernreisende vom
Crefelder Ruderclub erfahren durften.
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Fotowetthewerh 2010 40
Concept2 und ,rudersport® schreiben einen
Fotowetthewerb aus. Ehrung fiir Klaus Walken-
horst. 5. Passauer Ruderherbst.

VEREINSSZENE

Stuttgarter Rudergesellschaft 44
110 Jahre bewegte Vereinsgeschichte. Alphorn-
bldser bei der Bootstaufe. Auszeichnung fiir die
Ruder-Union Arkona Berlin.
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Anderungen im Vereinsrecht 48
Seit Ende September 2009 gelten neue Rege-
lungen, die das Vereinsrecht betreffen. Zweifels-
fragen wurden aufgeldst.

Sport zur kalten Jahreszeit 50
Rudern ist heutzutage eine Sportart, die ganz-
jahrig ausgeiibt wird. Wer sich vor Kadlteschdden
schiitzen will, muss einige Regeln beachten.

AUS DEN VERBANDEN

Empfang der WM-Athleten 52
GroRes Fest fiir WM-Teilnehmer in Potsdam.
Arbeitstagung des LRV Niedersachsen, Ehrung
flir Marie-Catherine Arnold.
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Aufgaben und Ziele des Landerrates 54
November 2009 hat der Ldnderrat des Deut-
schen Ruderverbandes eine neue Aufgaben-

und Zielbeschreibung beschlossen.

Neue Jugendsekretdrin heimDRJ 56
Cornelia Stampnik wurde von Lothar Drnec
als Nachfolgerin von Nils Budde vorgestellt.
Summer-Sculling-Weeks 2010 in Ratzeburg.
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