
4 rudersport > 10 | 2009

||| IMPRESSUM

EM IN BREST
Silber für den „leichten“ Vierer 6
Der DRV rückte zur Europameisterschaft im
weißrussischen Brest vornehmlich mit
Nachwuchskräften an. Erfolge gab es trotzdem.

WETTKAMPFSZENE
Magdeburger trumpfen auf 9
Beim 19. Städteachter Magdeburg-Halle auf
der Trogbrücke wurde den Zuschauern beste
Unterhaltung geboten.

Deutsche und britische Boote vorn 10
Anfang September fand in Wien die World
Masters Regatta statt. Das internationale Flair
sorgte für eine positive Bilanz.

Neun Medaillen bei der EUC 13
Die fünfte Europäische Hochschulmeister-
schaft wurde im polnischen Kruswzwica aus-
getragen. Die deutsche Delegation überzeugte.

U19-Team siegt bei AchterCup 16
24 Achter und 14 Drachenboote waren beim
Bremer AchterCup am Start. Freiweg feiert beim
Museumsuferfest. Spannung in Großauheim.
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Herbstregatten in BW 20
Wenn die Tage kürzer werden, kommt die Zeit
der Regatten in Nürtingen, Bad Waldsee und
Marbach. Jugendstil-Kulissen in Bad Nauheim.

SCHÜLERRUDERN
JtfO: Der Charme verblasst 24
„Jugend trainiert für Olympia“ entwickelt
sich von einer Breitensport-Veranstaltung zu
einem Prestigeduell der Eliteschulen.
RUDER-BUNDESLIGA
Crefelder RC erster Liga-Champion 26
Am letzten Wettkampfwochenende der Ruder-
Bundesliga gab es Spannung pur: Am Ende
jubelten die Gastgeber und der Alsterachter.

INTERVIEW
Sebastian Thormann – sein neues Leben 28
Der ehemalige Weltmeister im Vierer ohne hat
sich schon lange vom Leistungssport verab-
schiedet und blickt auf seine Karriere zurück.

RUDERSZENE INTERNATIONAL
Nominierungswege 31
Bei der Nominierung von Auswahlmannschaften
gehen die Nationen unterschiedlich vor. Die
Maßnahmen hängen von einigen Faktoren ab.

HANDICAP-RUDERN
Als „Volunteer“ bei den Adaptives 32
Monika Tampe engagierte sich auf eigene
Rechnung als freiwillige Helferin bei der Welt-
meisterschaft in Poznan.

RUDERSZENE
Stephan Krüger schwer verletzt 34
RV Osterholz-Scharmbeck engagiert sich für
notleidende Kinder. Fiasko für den Wetzlar-
Achter. Karin Diener beendet Karriere.

VEREINSSZENE
100 Jahre WSV Godesberg 36
Weißenfelser Ruderer feiern 125-jähriges
Vereinsbestehen, 125 Jahre Deutscher Ruder-
Club von 1884 in Hannover.

44. WANDERRUDERTREFFEN
Magdeburg überzeugt 42
Das Wanderrudertreffen in Magdeburg war eine
rundum gelungene Veranstaltung. Anne Schneller
berichtet von der Fahrt auf der Elbe.

WANDERRUDERN
Damenfahrt in Ostfriesland 46
Die Tour Berlin-Brandenburg war nicht mit
gutem Wetter gesegnet, die Stimmung bei den
Teilnehmern war dennoch ungetrübt.
MEDIZIN
Das Herz im Sport 50
Ein gesundes Herz ist die Voraussetzung für
gute Leistungen im Sport. Die regelmäßige
Belastung stärkt diesen wichtigen Muskel.

AUS DEN VERBÄNDEN
Tag der offenen Tür in Berlin 52
Anti-Doping Aktion des LRV Niedersachsen.
Besondere Auszeichnung für Bernd Kuhn, den
Ehrenvorsitzenden des LRV BW.
DRV
Gespräche mit dem DOSB und DSH 53
FISA-Kongress in Poznan. Dag Danzglock im
Amt bestätigt. Michael Gentsch verlässt den
DRV. Kooperation mit dem IAT.
OFFIZIELLES
Amtliche Bekanntmachungen 57
Veröffentlichungen des DRV.
TTiitteell  ((SSiimmaannnn))::  SSoonnnneennuunntteerrggaanngg  iinn  KKrreeffeelldd..  

Mit Volldampf auf PlatzIna ||| INHALTns: Der Crefelder RC setzte beim Start der Ruder-Bundesliga in MünsteInr ein Aus

Toni Seiffert hat allen Grund zur Freude: Seine Rhein-Ruhr-Pred80ars holten sich
am letzten Wettkampfwochenende der RBL in Krefeld den Tagessieg. Foto: Simann


