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WM IN POZNAN

Vier Mal Gold für den DRV 6
Die Athleten des Deutschen Ruderverbandes
holten beim Saisonhöhepunkt – der Welt-
meisterschaft in Poznan – vier Mal Gold.

JUNIOREN-WM

DRV-Nachwuchs im Goldrausch 14
Sieben Gold- und zwei Bronzemedaillen
waren die Ausbeute der deutschen Ruderer
bei der Junioren-WM.

WETTKAMPFSZENE
Würzburg glänzt 18
Die Bayerische Meisterschaft verzeichnete
eine hohe Teilnehmerzahl. Lob heimste der
Nachwuchs des Würzburger RV Bayern ein.

Zehn Goldmedaillen für Heidelberg 20
Der Breisacher RV richtete Ende Juli die
Baden-Württembergische Meisterschaft aus.
Holzboot-Regatta in Emden überzeugt.
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Gute Leistungen in Kassel 22
26 Schulen aus ganz Hessen nahmen im Juli
am Landesentscheid in Kassel teil. Rekord
bei der Tagesfahrt Köln-Lahnstein-Köln.

RUDER-BUNDESLIGA
Hamburger Achter siegen 26
Die Großboote aus der Hansestadt siegten
in der Herren- und in der Frauenwertung.

INTERVIEW
Ruder-Bundesliga? – Es war Zeit! 28
Roland Baar stand York Polus zum Thema
„Ruder-Bundesliga“ Rede und Antwort.

RUDERSZENE
Enno Harms verstorben 30
Thorsten Hütz verunglückt. Erster Kieler
Ruder-Club hilft notleidenden Kindern.
Jugendachter trifft sich nach 35 Jahren.

VEREINSPORTRÄT
RG Waiblingen – klein aber fein 32
Die alte Stauferstadt Waiblingen hat einiges
zu bieten: eine wunderschöne Altstadt,
Weinhänge und einen feinen Ruderverein.

VEREINSSZENE
Ruder- & Surfclub Lauingen feiert 34
Der Lauinger Ruder- und Surfclub blickt auf
ein Jahrhundert Vereinsgeschichte zurück.
100 Jahre Rudern in Havelberg.

WANDERRUDERN
Neckarfahrt mit Rudern & Kultur 38
Bei der Ruderwanderfahrt des WSV Altwarm-
büchen gab es jede Menge zu sehen: Hügel,
Wälder, Burgen und ganz viel Kultur.

Wanderfahrt zum Geburtstag 44
100 Jahre Schwebefähre Osten-Hemmoor.
Äquatorpreis für blinden Ruderer. Neuer
Bootsanleger in Hannoversch Münden.

Änderungen der Bootsausleihen 47
Allgemeines, Benutzungsbedingungen und
Standorte von Booten und Barken aus der
DRV-Flotte.

MEDIZIN
Sport und das Blutgefäßsystem 50
Die Funktionsfähigkeit des Blutgefäß-
systems ist entscheidend für das Wohl-
befinden. Ausdauersportarten helfen.

AUS DEN VERBÄNDEN
Rock’n’ Rowing und Gäste 52
„Tag der offenen Tür“ beim LRV Berlin.
Lechtenberg neuer Lehrertrainer. Sabine
Tschäge verlässt den LRV Hessen.

DRV
Es darf keine Denkverbote geben! 54
Interview mit Mark Schreyer, dem Leiter der
Ruderakademie Ratzeburg/Hamburg. Nach-
richten aus dem Deutschen Ruderverband.

OFFIZIELLES/FORTBILDUNGEN
Amtliche Bekanntmachungen 58
Veröffentlichungen des DRV.

Titelfoto (Oberhagemann): Stephan Krüger
(l.) und Eric Knittel freuen sich über ihre
Goldmedaille bei der Ruder-Weltmeister-
schaft in Poznan.

auf PlatzIna ||| INHALTns: Der Crefelder RC setzte beim Start der Ruder-Bundesliga in MünsteInr ein Aus

Foto: BRC Minden

Beim vierten und fünften Wettkampfwochenende der Ruder-Bundesliga in Hanno-
ver und Leer kämpfte der Frauenachter des Bessel RC Minden mit vollem Einsatz.


