
Rennfolge

Nr. Bezeichnung Distanz (m)

1 Juniorinnen B 1500

2 Juniorinnen B (Lgw) 1500

3 Junioren B 1500

4 Junioren B (Lgw) 1500

5 Juniorinnen A 2000

6 Juniorinnen A (Lgw) 2000

7 Junioren A 2000

8 Junioren A (Lgw) 2000

9 Schülerinnen WK II 1000

10 Schüler WK II 1000

11 Mädchen 14 Jahre (Lgw) 1000

12 Mädchen 14 Jahre/Schülerinnen WK III 1000

13 Jungen 14 Jahre (Lgw) 1000

14 Jungen 14 Jahre/Schüler WK III 1000

15 Mädchen 13 Jahre (Lgw) 1000

16 Mädchen 13 Jahre 1000

17 Jungen 13 Jahre (Lgw) 1000

18 Jungen 13 Jahre 1000

19 Mädchen 12 Jahre (Lgw) 500

20 Mädchen 12 Jahre 500

21 Jungen 12 Jahre (Lgw) 500

22 Jungen 12 Jahre 500

23 Mädchen Anfänger 300

24 Jungen Anfänger 300

26 RBL 350

27 Schülerinnen Vierer WK II 4 x 250

28 Schüler Mixed Vierer WK II 4 x 250

29 Schüler Vierer WK II 4 x 250

30 Mädchen Vierer 11/12 Jahre 4 x 250

31 Mixed Vierer 11/12 Jahre 4 x 250

32 Jungen Vierer 11/12 Jahre 4 x 250

33 Mädchen Vierer 13/14 Jahre 4 x 250

34 Mixed Vierer 13/14 Jahre 4 x 250

35 Jungen Vierer 13/14 Jahre 4 x 250

6. [M]Indoorcup 2021
- mit Rennen des Deutschen-Schüler-Ergo-Cups -

- veranstaltet vom Bessel RC Minden am 11.12.2021 -



Allgemeine Wettkampfbestimmungen

III - Es gelten die Jahrgangseinstufungen für 2022. (2008 = 14 Jahre und entsprechend)

IV - Bei den SchülerInnen WK II sind die Jahrgänge 2005-2007 startberechtigt.

X - Leichtgewichtsgrenzen

Aufgrund des Kontrollaufwands setzen wir auf die Ehrlichkeit der Obleute.

Jahrgang weiblich männlich

JA 60kg 70kg

JB 57,5kg 67,5kg

AK 14 52,5kg 55kg

AK 13 50kg 50kg

AK 12 45kg 45kg

II - Informationen zum Prozedere gibt es unter https://time-

team.nl/en/info/products/homerace-virtual-ergometer-rowing-racing und bei weiteren 

Fragen per Mail an benjamin.franke@besselrc.de.

I - Die Rennen werden über "Homerace" der niederländischen Firma Timeteam gefahren. 

Die meldenden Obleute sind für die entsprechende Infrastruktur bei sich vor Ort 

verantwortlich.

V - Bei den SchülerInnen WK III sind die Jahrgänge 2008 startberechtigt, WK IV u. j. bitte 

bei 13 oder 12 Jahre melden.

XI - Angaben zur Meldung stehen in Kürze auf https://www.besselrc.de/mindoor-cup/ 

bereit. Bitte nur auf den dort bereitgestellten Formularen und an ergocup@besselrc.de 

melden!

XII - Meldeschluss ist der 01.12.2021 18:00 Uhr, das Meldeergebnis wird per E-Mail an die 

Obleute versandt sowie auf https://www.besselrc.de/mindoor-cup/ veröffentlicht.

IX - Die Mannschaften in den Rennen 28, 31 und 34 müssen zu mindestens 50% aus 

weiblichen Starterinnen bestehen.

VIII - Die Rennen 27 bis 33 werden als Viererwertung gefahren. Das bedeutet, dass die 

Sportler parallel auf 4 Ergometern über 250m starten und durch die Software ein 

Durchschnittswert ermittelt wird. (Bitte bei der Anzahl der verfügbaren Ergos 

einkalkulieren)

VII - Die Rennen 23 und 24 sind offen für Kinder die in 2021 mit dem Rudern begonnen 

haben und nicht älter als Jahrgang 2009 sind. Bei entsprechender Meldezahl wird das 

Rennen in 2009-2010 und 2011 u. j. aufgeteilt und getrennt gewertet.

VI  - Die Rennen 9, 10, 12, 14, 27, 28 und 29 sind Rennen des "Deutschen-Schüler-Ergo-
Cups" und werden vom Bund Deutscher Schülerruderer (BDSR) ausgeschrieben. Vereine 
sind in diesen Rennen ebenso startberechtigt, wie es die Schulen/Ruderriegen in allen 
anderen Rennen der Veranstaltung auch sind!



XIII - Meldegebühren:

Einzelrennen 5,00 EUR

Viererrennen 15,00 EUR

Nachmeldungen:

Einzelrennen 10,00 EUR

Viererrennen 30,00 EUR

Nach- und Abmeldungen bis spätestens 90min vor Start des jeweiligen Rennens.

Meldegebühren sind zahlbar bis zum 08.12.2021 an:

Bessel Ruder Club Minden eV

Sparkasse Minden-Lübbecke
IBAN DE58 4905 0101 0040 0192 75
BIC WELADED1MIN

XV - Bei weiteren Fragen schreibt bitte eine E-Mail an ergocup@besselrc.de.

XIV - Urkunden werden kurzfristig nach der Veranstaltung den Obleuten per Mail 

zugesandt.


