
Einladung zur

Regionalkonferenz Dopingprävention 
„Sport ohne Doping“
in Erfurt am 23.06.2012

Die Konferenz ist ein Baustein innerhalb des dsj-Projekts „Sport 
ohne Doping“, der im Rahmen der Umsetzung des Nationalen  
Dopingpräventionsplans durchgeführt wird.

Zielgruppen der Regionalkonferenz 
•	 Die lokalen und regionalen Akteure, für die das Thema Doping-	

prävention eine Relevanz hat oder haben könnte,

•	 Anti-Doping-Beauftragte der Landesfachverbände,

•	 Lehrreferenten/-warte der Landesfachverbände,

•	 Trainerinnen und Trainer aus den Sportvereinen,

•	 Politiker/-innen, die das Thema sportpolitisch weitertragen,

•	 Sportjournalisten.

Zielsetzungen der Regionalkonferenz
•	 Teilnehmer/-innen unter dem Aspekt der Dopingprävention 	

informieren, sensibilisieren, beraten und begeistern (motivieren),

•	 Erfahrungsaustausch zur Reflexion des eigenen Handelns als Ausbilder/	
-in, Lehrer/-in und Verbandsmitarbeiter/-in, 

•	 Lehr- und Lernmaterialien zur Dopingprävention in Verein, Verband 
und Schule bekannt machen und zur Anwendung bei Schulungs-	
maßnahmen bringen, 

•	 Zusammenarbeit im Bereich der Dopingprävention als Teil der Sucht-
prävention und der Gesundheitserziehung stärken.

ZIELE DES dsj-PROJEKTS „SPORT OHNE DOPING“
•	 Platzierung des Themas Dopingprävention als eigenständiges Aufga-

benfeld im Rahmen der Anti-Dopingaktivitäten der Mitgliedsorgani-
sationen von DOSB und dsj,

•	 Information und Sensibilisierung der Akteure (Übungsleiter/-innen, 
Trainer/-innen, Funktionsträger/-innen) im organisierten (Kinder- 
und Jugend-) Sport für die Notwendigkeit, im Bereich Dopingpräven-
tion kontinuierlich und systematisch Maßnahmen durchzuführen,

•	 Fortführung der Qualifizierung der Akteure,

•	 Nachhaltige Implementierung in den Strukturen und Programmen des 
Aus- und Fortbildungssystems des organisierten Sports.



Ort
Staatliches Gymnasium “Pierre de Coubertin“ 
(Sportgymnasium)
Mozartallee 4
99096 Erfurt

Veranstalter 
Deutsche Sportjugend im DOSB e.V.
Landessportbund Thüringen e.V.

Kooperationspartner			 
Bundesministerium des Innern
Nationale Anti Doping Agentur Deutschland
Landessportbund Thüringen e.V.
					   

Wichtige Hinweise
Anmeldungen werden erst verbindlich, wenn eine 
schriftliche Teilnahmebestätigung per E-Mail vom 
Veranstalter eingegangen ist. Entscheidend  
hierzu ist der Eingang der Anmeldung.

Es wird kein Teilnahmebetrag erhoben.

Reisekosten müssen selbständig getragen werden.

Anmeldung per E-Mail 
a.juengling@lsb-thueringen.de

Kontakt:
Manuel Ruep
(Projektkoordinator „Sport ohne Doping“)
Blumenstraße 11
68542 Heddesheim
Tel +49 (0)151 52 48 3371
ruep@contra-doping.de

Axel Jüngling
Haus des Thüringer Sports
Referent Leistungssport
Werner-Seelenbinder-Str. 1
99096 Erfurt

Tel +49 (0)361 34054-37

Das Projekt „Sport ohne Doping“ 
wird gefördert von:

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Konferenz-Programm

Samstag, 23. Juni 2012 (Anreise bis 9:15 Uhr)

9:30 Uhr

Grußworte   
Heike Taubert, Ministerin für Soziales, Familie und Gesundheit des Freistaates Thüringen 
und Vorsitzende der Sportministerkonferenz (SMK)
Rolf  Beilschmidt, Hauptgeschäftsführer LSB Thüringen

10:00 Uhr
Impulsreferat „Doping – die gesellschaftliche Dimension“ 
Prof. Dr. Horst Pagel, Institut für Physiologie der Universität Lübeck

11:15 Uhr
Juniorbotschafter/-innen für einen Sport ohne Doping
Marie Schwaab, Koordinatorin der Juniorbotschafter/-innen Dopingprävention

12:00 Uhr Mittagessen

13:00 Uhr
„Sport ohne Doping“ – Projektbausteine der dsj
Manuel Ruep, dsj-Projektkoordinator „Sport ohne Doping“

13:30 Uhr Workshops mit Referent/-innen des Kernpools „Sport ohne Doping“

15:30 Uhr Pause

16:00 Uhr
Überblick und Ausblick zur Arbeit der Nationalen Anti Doping Agentur Deutschland (NADA)
Dominic Müser, Ressortleiter Prävention der NADA

anschließend Ende

Terminsache: Anmeldung bis 15.06.2012



Landessportbund Thüringen e.V.
Haus des Thüringer Sports
Axel Jüngling
Referent Leistungssport
Werner-Seelenbinder-Str. 1
99096 Erfurt

Tel.:		 0361 / 340 54 - 37
Fax:		 0361 / 340 54 - 27

 
Anmeldeformular
 
Konferenz zum Thema  „Dopingprävention“ 
23.06.2012 am Staatlichen Gymnasium Erfurt, Mozartallee 4, 99096 Erfurt

Name, Titel

Institution

Adresse

E-Mail

folgende Personen nehmen teil:

1. Name:					     Funktion:

2. Name:					     Funktion:

3. Name:					     Funktion:

4. Name:					     Funktion:

Anmeldung per E-Mail: 
a.juengling@lsb-thueringen.de

oder Telefonisch unter: 
0 36 41 / 340 54 37
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