
DRJ 
Termine 

2025



Datum Event Ort

28. Mai - 
1. Juni

Deutsches Turnfest Leipzig

13. - 15. 
Juni 

Vorbereitungstreffen
Schwedencamp 2025

Lehrte

20. - 22. 
Juni 

Deutsche Junioren- und
Jahrgangsmeisterschaften

Köln

26. - 29. 
Juni 

56. Bundeswettbewerb München

24. Juli - 
9. August

Schwedencamp 2025
Hamburg /
Schweden

21. - 25.
September

Bundesfinale Jugend trainiert
für Olympia und Paralympics

+ Achter Cups
Berlin Grünau

11. - 19.
Oktober

Förderlehrgang Ratzeburg

DRJ Termine 2025



Betreuung und Pflege des DRJ-Standes
Animation von Zuschauer:innen

Anfeuern auf dem Ergo
Informationsvermittlung an Zuschauer:innen

Teilnahme am Maskottchenlauf (natürlich mit Rudi)

Deine Aufgaben

Dein Profil
mindestens 18 Jahre alt
vom 28. Mai - 01. Juni Zeit, uns in Leipzig zu
unterstützen
kommunikativ, freundlich, zuverlässig
sportlich (wichtig für den Maskottchenlauf)

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 24.Februar bei Niklas: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Juniorteam Ausschreibung:

Helfer:in (m/w/d) für den DRJ-Stand
beim Deutschen Turnfest in Leipzig

Zum DRJ-Auftritt bei dem  Turnfest in Leipzig
Das Deutsche Turnfest findet vom 28. Mai - 01. Juni in Leipzig
statt. Es werden insgesamt 80.000 aktive Sportler:innen und ca.
750.000 Zuschauer:innen erwartet. Das Deutsche Turnfest bietet
der DRJ die Möglichkeit, einen Stand in der Messehalle in Leipzig
zu betreuen. Geplant ist, dass wir mithilfe von Ergos allen
Zuschauer:innen Rudern näher bringen.

Einzigartige Einblicke hinter die Kulissen einer
Sportgroßveranstaltung 
Triff andere sportbegeisterte, freundliche und
hilfsbereite Menschen
Einheitliche Volunteer-Kleidung
Zutritt zur Volunteer-Lounge
kostenlose Unterbringung in
Gemeinschaftsunterkünften
Verpflegung während der Einsatzzeit 
Kostenfreies ÖPNV-Ticket (Stadtgebiet Leipzig)
Übernahme der Reisekosten nach Leipzig
Zugang zu allen nicht-kartenpflichtigen
Veranstaltungen in Deiner einsatzfreien Zeit
Zugang zur Dankeschön-Party 
Teilnahmezertifikat nach der Veranstaltung

Was wir dir bieten:

Näheres zum Event
findest du auf 

www.turnfest.de

https://www.turnfest.de/


Verpflegung und Unterkunft während der
gesamten Veranstaltung
Erstattung der Reisekosten
Bescheinigung zur Schulbefreiung bzw. zur
Vorlage beim Arbeitgeber
Helfershirt
Arbeiten im Team der DRJ und ein Blick hinter
die Kulissen 
Ehrenamtscard

Was wir dir bieten:

Juniorteam Ausschreibung:

Helfer:in (m/w/d) für 
die DJM 2025 in Köln

Zur DJM 2025
Die Deutsche Junioren- und Jahrgangsmeisterschaften finden
2025 vom 19. - 22. Juni in Köln am Fühlinger See statt. Die
Deutsche Ruderjugend wird wieder einmal mit einem Stand vor
Ort sein. Der DRJ-Stand soll ein Ort sein, an dem sich zu DRJ-
Themen ausgetauscht werden und sich gleichzeitig mit kleinen
Mitmachangeboten sportlich betätigt werden kann. 

Deine Aufgaben

Dein Profil
mindestens 16 Jahre alt und möchtest uns bei
der Durchführung unterstützen.
Du hast die Möglichkeit uns vom 20. – 22. Juni in
Köln zu unterstützen 

auch tagesweise; nach Absprache
kommunikativ, freundlich, zuverlässig

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 1. Mai bei uns: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Betreuung und Pflege des DRJ-Standes
Animation von Zuschauer:innen

Anfeuern auf dem Ergo
Informationsvermittlung an Zuschauer:innen

Unterstützung bei Siegerehrungen
Social Media

Das sind nur einige mögliche Aufgaben! Die genaue
Aufgabenverteilung machen wir vor Ort.



Betreuung des DRJ-Standes
Organisation/Durchführung der Siegerehrung und
Eröffnungsfeier
Unterstützung beim allgemeinen Sportwettbewerb

Aufbau, Stationsbetreuung, Auswertung, Abbau
Springer für sämtliche Aufgaben beim BW

Verpflegung und Unterkunft während der
gesamten Veranstaltung
Erstattung der Reisekosten
Bescheinigung zur Schulbefreiung bzw. zur
Vorlage beim Arbeitgeber
Helfershirt
Arbeiten im Team der DRJ und ein Blick hinter
den Kulissen des Bundeswettbewerbs
Ehrenamtscard

Juniorteam Ausschreibung:

Helfer:in (m/w/d) für den
Bundeswettbewerb 2025 in München

Zum Bundeswettbewerb
Der 56. Bundeswettbewerb findet vom 26. - 29. Juni auf der
Regattastrecke in München Oberschleißheim statt. Die Deutsche
Ruderjugend (DRJ) sucht dazu Helfer:innen die bei der
Durchführung der Veranstaltung unterstützen.

Deine Aufgaben

Dein Profil
mindestens 16 Jahre alt und möchtest uns
bei der Durchführung unterstützen.
Du hast die Möglichkeit uns vom 26. – 29.
Juni in München zu unterstützen 

auch tagesweise; nach Absprache

Was wir dir bieten:

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 01. Mai bei uns: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Alexander Gödeke
Bundeswettbewerb

alexander.goedeke@rudern.de

Der genaue Aufgabenbereich wird immer individuell nach
Kenntnissen und Interessen in Absprache festgelegt!



Verpflegung und Unterkunft während der
gesamten Veranstaltung
Erstattung der Reisekosten
Bescheinigung zur Schulbefreiung bzw. zur
Vorlage beim Arbeitgeber
Helfershirt
Arbeiten im Team der DRJ und ein Blick hinter
die Kulissen 
Ehrenamtscard

Juniorteam Ausschreibung:

Helfer:in (m/w/d) für 
das Bundesfinale von JtfO + Achter Cups

Zur Bundesfinale von JtfO + Achter Cups
Das Bundesfinale Rudern des größten Schulsportwettbewerbs der
Welt “Jugend trainiert für Olympia und Paralympics” findet in diesem
Jahr vom 21. - 24. September in Berlin Grünau statt. Im Rahmen des
Bundesfinales werden auch wieder die Schülerinnen und Schüler
Achter Cups ausgefahren. Die DRJ sucht Helfer:innen, die bei der
Durchführung der Regatten unterstützen.

Deine Aufgaben

Dein Profil
Du hast die Möglichkeit uns vom 21. - 24.
September in Berlin zu unterstützen 

auch tagesweise; nach Absprache
 Zuverlässigkeit, Eigeninitiative und
Kommunikationsstärke

Was wir dir bieten:

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 01. Mai bei uns: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Unterstützung bei administrativen Aufgaben vor Ort
Betreuung und Pflege des DRJ-Standes
Unterstützung bei Siegerehrungen und dem
Rahmenprogramm
Social Media

Das sind nur einige mögliche Aufgaben! Die genaue
Aufgabenverteilung machen wir vor Ort.

Martin Meier
JtfO / Schulrudern
martin.meier@rudern.de



Juniorteam Ausschreibung:

Betreuer:in (m/w/d) für 
den DRJ-Förderlehrgang 2025 in Ratzeburg

Zum Förderlehrgang
Die Deutsche Ruderjugend (DRJ) sucht engagierte Unterstützung für
den DRJ-Förderlehrgang 2025! Der Lehrgang richtet sich an die
Gewinner:innen des Bundeswettbewerbs . Du liebst den Rudersport
und hast Freude daran, junge Talente vor Ort zu betreuen und in ihrer
Entwicklung zu fördern? Unterstützt von erfahrenen Betreuer:innen vor
Ort, wirst du Teil eines abwechslungsreichen Lehrgangsprogramms.

Betreuung der täglichen Rudertrainingseinheiten:
Anleitung der Teilnehmer:innen beim Skull- und
Riemenrudern.
Optional: Betreuung aus dem Motorboot heraus,
(Motorbootführerschein benötigt). Alternativ: gemeinsam
mit einem erfahrenen Betreuer:in im Motorboot mitfahren.
Unterstützung durch erfahrene Betreuer:innen und einen
Landestrainer:in bei den ersten Einheiten.

Begleitung von Fachvorträgen: Unterstützung der Gruppe bei
Themen wie Coastal Rowing, Ernährung, Anti-Doping und Para
Rudern.
Mitgestaltung des Abendprogramms: Durchführung
sportlicher Aktivitäten in der Halle, die Spaß, Bewegung und
Teamgeist fördern.
Teilnahme am Rahmenprogramm: Zum Beispiel ein
gemeinsamer Ausflug nach Lübeck oder andere
Freizeitaktivitäten.
Optionale Vorträge: Möglichkeit, eigene Workshops oder
Vorträge zu Themen wie Wettkampfregeln, Sicherheit auf dem
Wasser, Verbandsstrukturen oder einem anderen Thema zu
halten.

Deine Aufgaben

Dein Profil
Begeisterung für den Rudersport und Erfahrung als
Betreuer:in oder Trainer:in im Jugendbereich 
Freude an der Arbeit mit Jugendlichen und die Fähigkeit, sie
zu motivieren und zu fördern.
Sicherer Umgang mit Motorbooten und Trainerschein sind
ein Plus, aber nicht zwingend erforderlich.
Kommunikationsstärke, Teamfähigkeit und Eigeninitiative.

Eine spannende Woche mit den talentiertesten
Nachwuchsruderer:innen Deutschlands.
Unterstützung durch erfahrene Betreuer:innen oder
Landestrainer:innen bei allen Aktivitäten.
Ein abwechslungsreiches Programm mit
Fachvorträgen, sportlichen Aktivitäten und
Ausflügen.
Die Möglichkeit, dein Wissen und deine
Begeisterung für den Rudersport einzubringen.
Die Kostenübernahme für Reisekosten, Unterkunft
und Verpflegung während des Lehrgangs.
Optional: Die Anrechnung der Lerneinheiten für die
Verlängerung deines Trainer-C-Scheins, sofern die
entsprechenden Voraussetzungen erfüllt sind.

Was wir dir bieten:

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 01. Mai bei uns: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Alexander Gödeke
Bundeswettbewerb

alexander.goedeke@rudern.de



Juniorteam Ausschreibung:

Betreuer:in (m/w/d) für 
das Schwedencamp 2025

Zum Schwedencamp
Auch im Jahr 2025 machen wir uns wieder auf den Weg nach
Schweden. Komm mit in das Land im Herzen Skandinaviens, um dort
ausgiebige Rudertouren auf wunderschönen Seen zu unternehmen
und einsame Inseln zu erkunden. Das Schwedencamp 2025 findet
vom 24. Juli - 09. August statt. Start und Ende der Reise ist Hamburg. 

Betreuung der 20 Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren
während der Camp-Zeit
Planung und Durchführung von versch. Programmpunkten
(Tages-Wanderfahrten, gemeinsames Kochen, Yoga, etc.)
aktive Beteiligung an der inhaltlichen Vorbereitung des Camps
Teilnahme am Vorbereitungstreffens des Schwedencamps (13.
- 15. Juni in Lehrte)

Deine Aufgaben

Dein Profil
Begeisterung für den Rudersport und Erfahrung
als Betreuer:in  im Jugendbereich 
Freude an der Arbeit mit Jugendlichen
Freude an Natur und Wildnis
Kommunikationsstärke, Teamfähigkeit und
Zuverlässigkeit.
Freude am Zusammenleben in Gruppen -> 24h
Ansprechperson für Teilnehmende
optional: 

Grundlegende Erfahrungen bei
Wanderfahrten (Gigboote, Planung und
Karten, Schleusen…)
„Outdoor Skills“
Rettungsschwimmer und Erste Hilfe Schein

Einzigartige Outdoor Reise im Boot, wunderschöne
Natur im Dalsland
Übernahme der Reise- und Verpflegungskosten
DRJ-Einkleidung
finanzielle Unterstützung bei Rettungsschwimmer-
und Erste Hilfe-Kursen
Regelmäßige Treffen der Teamer*innen zur Planung
und Nachbereitung (Online und ein Treffen vorab
am Wochenende in Präsenz)
neue Freund*innen finden im Schweden Team
Ehrenamtscard

Was wir dir bieten:

Du hast Interesse?
Dann meld’ dich gerne bis zum 01. Mai bei uns: 

Niklas Schumann 
DRJ-Büro
niklas.schumann@rudern.de
0171 4152653

Paula Scholz
Schwedencamp 

paula.scholz@rudern.de


