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1 Vorbemerkungen

Der Deutsche Ruderverband (DRV) nominiert zu Weltmeisterschaften und Europameisterschaften
basierend auf den Grundlagen der Nominierungsrichtlinien (AB 5081).

Zu den Olympischen Sommerspielen schldgt der DRV dem DOSB die Mannschaften der
qualifizierten Boote vor. Diese missen durch die Nominierungskommission bestatigt sein. Uber
eine letztendliche Nominierung entscheidet die Nominierungskommission des DOSB.

Zur Finanzierung stehen ihm dazu Mittel des Bundesministeriums des Inneren (BMI) und eigene
Mittel zur Verfiigung. Mit der Nominierung erkennen die Teilnehmer das Reglement der FISA und
das Regelwerk des DRV an. Ein Anspruch auf Nominierung und Finanzierung besteht nicht.

2 Nominierungskommission

Die Nominierungskommissionen setzen sich aus den nachfolgenden Personen zusammen:

(a) eine unabhangige, im Rudern erfahrene Person

(b) Cheftrainer

(c) der/die jeweilige Disziplintrainer*in / Bereichstrainer*in bzw. U19-Regionaltrainer®in zur JEM,
JWM und Baltic-Cup

(d) U23 Bundestrainer*in

(e) U19 Bundestrainer*in

(f) Aktivensprecher*in (nicht aktiver Athlet*in)

(g) Vorstand Leistungssport

3 A-Nationalmannschaft

3.1 Europameisterschaften in Plovdiv (BUL) 27.05. - 01.06.2025

Die An- und Abreise der nominierten Athleten*innen sowie der Trainer und Betreuer wird vom DRV
organisiert. Die Anreise erfolgt am 27.05.2025 von den Leitstitzpunkten (Berlin, Dortmund und
Hamburg). Die Riickreise erfolgt am 01.06.2025.

3.2 Vorgesehene Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
. . M8+/M4-/M2-/ M4x/ M2x/ M 1x/LMix/
Mannlich
LM2x
oo W8+/W4-/W2-/Wi4x/W2x/W 1ix/LWix/
Weiblich LW
X

Grundsatzliche Nominierungsvoraussetzung fiir die Leichtgewichtsruder*innen ist die ab Februar
2013 geltende Korpergewichtsregelung gemaR FISA-Regel 31 ,Leichtgewichte”. Die maximalen
Einzelgewichte sind bis zum Ende des Zielwettkampfes verbindlich.

3.3 Kriterien

>  Es gelten die Grundlagen der Nominierung
>  Der ,Wegin die A-Nationalmannschaft — 2025” erklart ergdnzende Bestimmungen und
wird durch den Cheftrainer versandt
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https://www.rudern.de/sites/default/files/downloads/2021_grundlagen_der_nominierung.pdf

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

» Inden Bootsklassen (W1x / M2-/ W2- / LW1x / LM1x) kénnen grundsétzlich die Sieger der
Deutschen Kleinbootmeisterschaft nominiert werden.

Pflichtwettkampfe und -MaBnahmen

» Llangstrecke Leipzig einschl. 2-km-Ergometerwettkampftest 29.03. - 30.03.2025
(Ausnahme Leichtgewichte)

Deutsche Kleinbootmeisterschaften Brandenburg 11.04. - 13.04.2025
Testrennen in Ratzeburg / Hamburg auf Einladung 09.05. - 11.05.2025

Teilnahme an zentralen TrainingsmaRnahmen auf Einladung

vV VYV V V

KLD auf Einladung

Olympische Bootsklassen / Ersatzkader

Sie unterliegen nicht dem Nominierungsverfahren und werden vom Cheftrainer mit
Ersatzruder®innen, in Absprache mit den verantwortlichen Disziplintrainern, benannt.

Finanzierung

Die Finanzierung erfolgt grundsatzlich Uber die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV als
Projektférderung des Bundes in Form einer Anteilsfinanzierung gewahrt. Sie bezieht sich
ausschlieflich auf die olympischen Bootsklassen und die olympischen Ersatzbootsklassen.

Die Bootsklassen LW1x / LM1x / LW2x / LM2x als nichtolympische Bootsklassen kdnnen nicht
finanziert werden.

AbschlieBende Regelungen
Zur Verstarkung von Mannschaften bleiben Um- und Neubildungen durch die

Nominierungskommission vorbehalten.

Sofern die Zielstellung einer Bootsklasse durch Krankheit mehrerer Ruderinnen oder Ruderer
gefahrdet ist, kann die Nominierung dieser Mannschaft entweder zuriickgezogen, oder dafiir die
Nachnominierung einer ganz neuen Mannschaft vorgenommen werden. Die Entscheidung trifft
die Nominierungskommission.

Nominierungszeitpunkt

Die Nominierung erfolgt am 13.05.2025 (olympische Bootsklassen).
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4 Weltmeisterschaft in Shanghai (CHN) 14.09. - 29.09.2025

Die An- und Abreise der nominierten Athleten*innen in den olympischen Bootsklassen wird vom
DRV organisiert. Die Anreise erfolgt am 14.09.2025 von den Leitstiitzpunkten (Berlin, Dortmund
und Hamburg). Die Abreise erfolgt am 29.09.2025.

4.1 Vorgesehene Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
. . M8B8+/M4-/M2-/ M4x/ M2x/ M 1x/LMix /
Mannlich
LW2x
. W8+/W4-/W2-/Wi4x/W2x/Wix/LWix/
Weiblich W2
X

4.2 Kriterien

>

>

Es gelten die Grundlagen der Nominierung

Der ,Weg in die A- Nationalmannschaft - 2025 erklart ergdnzende Bestimmungen und
wird durch den Cheftrainer versandt.

In den Bootsklassen (W1x / M2-/ W2-/ LW1x / LM1x) kdnnen grundsatzlich die Sieger der
Deutschen Kleinbootmeisterschaften nominiert werden

4.3 Pflichtwettkampfe und -MaBnahmen

>

vV VYV V V

A\

Langstrecke Leipzig einschl. 2-km-Ergometerwettkampftest 29.03. - 30.03.2025
(Ausnahme Leichtgewichte)

Deutsche Kleinbootmeisterschaften Brandenburg 11.04. - 13.04.2025
Testrennen in Ratzeburg / Hamburg auf Einladung 09. - 11.05.2025

Teilnahme Europameisterschaft (bei erfolgter Nominierung)

Teilnahme an Welt Cup Il & Ill (bei erfolgter Nominierung)

(Leichtgewichte nach Absprache)

Kleinbootiiberpriifung Ratzeburg/Hamburg auf Einladung 25. - 27.07.2025
Teilnahme an zentralen TrainingsmaBnahmen auf Einladung

KLD auf Einladung

4.4 Olympische Bootsklassen - Ersatzkader

Sie unterliegen nicht dem Nominierungsverfahren und werden vom Cheftrainer mit

Ersatzruder®innen, in Absprache mit den verantwortlichen Disziplintrainern, benannt.
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4.5 Leichtgewicht

Grundsétzliche Nominierungsvoraussetzung fiir Leichtgewichtsruder*innen ist die ab Februar
2013 geltende Korpergewichtsregelung gemal FISA-Regel 31 , Leichtgewichte”. Die maximalen
Einzelgewichte sind bis zum Ende des Zielwettkampfes verbindlich.

Eine weitere Nominierungsvoraussetzung aller Leichtgewichts-Bootsklassen ist die Vorlage
einer Konzeption fiir die Wettkampfvorbereitung bis zur Abreise zur WM, in der grundsatzlich
die Finanzierung und Organisation der gesamten Vorbereitungsphase sichergestellt sein muss
und welcher der Cheftrainer zugestimmt hat.

4.6  Finanzierung

Die Finanzierung erfolgt grundsatzlich tber die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV als
Projektforderung des Bundes in Form einer Anteilsfinanzierung gewahrt.

Die Bootsklassen LW1x / LMix / LW2x / LM2x als nichtolympische Bootsklassen konnen nicht
finanziert werden.

4.7 AbschlieBende Regelungen

Der in Abstimmung mit dem Cheftrainer und dem Trainerteam A beschriebene ,Weg in die A-
Nationalmannschaft - 2025“ wird durch den Cheftrainer versandt und erklart erganzende
Bestimmungen.

Zur Verstirkung von Mannschaften bleiben Um- und Neubildungen durch die
Nominierungskommission vorbehalten.

Sofern die Zielstellung einer Bootsklasse durch Krankheit mehrerer Ruderinnen oder Ruderer
gefahrdet ist, kann die Nominierung dieser Mannschaft entweder zuriickgezogen, oder dafiir die
Nachnominierung einer ganz neuen Mannschaft vorgenommen werden. Die Entscheidung trifft
die Nominierungskommission.
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5 U23-Weltmeisterschaften in Poznan (POL) 20.07. - 28.07.2025

Die An- und Abreise der nominierten Athleten*innen in den olympischen Bootsklassen wird vom
DRV organisiert. Die Anreise erfolgt am 20.07.2025. Die Riickreise erfolgt am 28.07.2025.

5.1 Vorgesehene Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
L BM 8+/BM4-/BM2-/BM4x/BM 2x/BM 1x /
Mannlich
BLM1x / BLM2x
o BW 8+ /BW 4-/BW 2-/BW 4x / BW 2x / BW 1x /
Weiblich
BLW1x / BLW2x
> In den Bootsklassen (BLW1x / BLM1x / BLW2x / BLM2x) kdnnen grundsatzlich die Sieger

der Deutschen Kleinbootmeisterschaften nominiert werden, sofern sie eine internationale
Leistungsfahigkeit nachweisen kénnen.

5.2  Pflichtwettkampfe und -MaBnahmen

>

vV V V V Y

Y

Langstrecke Leipzig einschl. 2-km-Ergometerwettkampftest 29.03. - 30.03.2025
(Ausnahme Leichtgewichte)

Deutsche Kleinboot -Meisterschaften Brandenburg 11.04. - 13.04.2025
Internationale Regatta Gent (BEL) 10.05. - 11.05.2025

(Ausnahme Leichtgewichte)

2. KBU RZ/Hamburg, 29.05.2025 - auf Einladung (Ausnahme Leichtgewichte)
Internationale Ratzeburger Ruderregatta 31.05. - 01.06.2025

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften U23 Essen 19.06. — 21.06.2025

alle vorgegebenen DRV-Tests (wie z.B. Testwoche auf Einladung, Stufentest 6x4min, 2 & 5
km Ergometertest), Sonderregelung Leichtgewichte s. Weg in die U23 Nationalmannschaft

Teilnahme an zentralen TrainingsmaRBnahmen (TWE + TL) auf Einladung

Kontinuierliche Trainingsdatenprotokollierung via LUDUM

5.3  Nominierungskriterien U23-Nationalmannschaft

Neben der Teilnahme an den Pflichtwettkdmpfen und -MaRnahmen erfolgt die Nominierung auf

Basis der Saisonergebnisse und den Ergebnissen der Deutschen Jahrgangsmeisterschaft sowie der

Nachweis der internationalen Leistungsfahigkeit.
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5.4

5.5

5.6

Mannschaftsbildung GroRRboote

Status Bootsklasse

Olympisch BM 8+ / BW 8+ / BM 4x / BW 4x

Um fir die Mannschaftsbildung im GroBboot beriicksichtigt zu werden, missen folgende
Mindestwerte beim zentralen 2000m Ergometer C2-Wettkampftest in Leipzig (29.03.2025)
erreicht werden:

Abteilung Zielwert Zeitvorgabe (2000 m)  Mind. Zeitvorgabe (2000 m)
BM8+ / BM4x-  <6:00 min. <6:10 min.
BWS8+ / BW4x-  <7:00 min. <7:10 min.
Finanzierung

Es besteht grundsatzlich die Moglichkeit der Finanzierung der olympischen Bootsklassen inklusive
der dazugehorigen Bootsklassentrainer*innen.

Die Finanzierung erfolgt liber die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV in Form einer
Anteilsfinanzierung gewahrt. Sie bezieht sich ausschlieflich auf die olympischen Bootsklassen und
ist leistungsbezogen. Aufgrund der zurzeit noch nicht eindeutig abgeklarten Haushalts- und
Finanzlage werden in allen Kaderbereichen Selbstbeteiligungen zur Finanzierung der Teilnahme an
der U23-Weltmeisterschaft 2025 sowie der U23 UWV erhoben. Die Selbstbeteiligungen kénnen mit
der Nominierung fallig werden.

Die Bootsklassen BLW1x / BLM1x / BLW2x / BLM2x als nichtolympische Bootsklassen kénnen nicht
finanziert werden.

Bei Forderung gelten die im Anschluss aufgefiihrten Aussagen.

AbschlieBende Regelungen

Der in Abstimmung mit dem Bundestrainer U23, dem Trainerteam U23 und des Cheftrainers
beschriebene ,Weg in die Nationalmannschaft U23 - 2025 wird durch den Bundestrainer U23
versandt und erklart erganzende Bestimmungen.

Im begriindeten Einzelfall (Ausfall/Krankheit) des bis zum Nominierungswettkampf schnellsten
Bootes bzw. Nichtteilnahme an den Pflichtwettkampfen kann die Nominierungskommission auf
Antrag des Cheftrainers und dem Bundestrainer U23 ein weiteres Ausscheidungsrennen zu Beginn
der UWV ansetzen.

Sofern die Zielstellung einer Bootsklasse durch Krankheit mehrerer Ruderinnen oder Ruderer
gefahrdet ist, kann die Nominierung dieser Mannschaft entweder zuriickgezogen, oder dafiir die
Nachnominierung einer ganz neuen Mannschaft vorgenommen werden. Die Entscheidung trifft
die Nominierungskommission.
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5.7

Bei VerstofRen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsatze fiir Mitglieder der National-
mannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei den Leistungsiiberpriifungen
und/oder der UWV kénnen in Abstimmung mit dem Cheftrainer und dem Bundestrainer U23
Ersatzruder*innen bzw. Bootsklassentrainer*innen nachnominiert werden, und der/die bereits
nominierte Ruder*in bzw. Bootsklassentrainer*in scheidet aus.

Grundsatzlich konnen sich alle im Ausland studierende Sportler*innen fur die U23-WM
qualifizieren (Verweis auf den ,,Der Weg in die U23 Nationalmannschaft 2025%).

Es gelten hierbei Zusatzregelungen fiir Auslandsstudenten, die bei Bedarf bei dem Bundestrainer
U23 eingeholt werden mussen.

Anderungen aufgrund von finanziellen Gegebenheiten in der Projektférderung der olympischen
bzw. Vorfinanzierungen (Anzahlungen etc.) der nicht-olympischen Bootsklassen sind bei der
allgemeinen Bezuschussung vorbehalten.

Nominierungszeitpunkt

Die Nominierung erfolgt im Nachgang der Deutschen Jahrgangsmeisterschaften.

6 U23-Europameisterschaften in Racice (CZE) 04.09. - 07.09.2025

6.1

6.2

Die An- und Abreise der nominierten Athleten*innen in den olympischen Bootsklassen wird vom
DRV organisiert. Die Anreise erfolgt am 04.09.2025. Die Riickreise erfolgt am 07.09.2025.

Vorgesehene Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
Mannlich BM 8+ /BM 4-/BM 4x / BM 2x
Weiblich BW 8+ / BW 4-/ BW4x / BW 2x

Benennung der startenden Bootsklassen in der Mannschaftsbildung Anfang September.

Pflichtwettkdmpfe und -MaRBnahmen

Es werden Sportler*innen fiir die U23 EM nominiert, die bereits fiir die U23 WM 2025 in Poznan
nominiert worden sind.

Zusatzlich gibt es 6 WildCards - je 2 fir die Bereiche Frauen und Manner Riemen und eine fiir
Frauen und Manner Skull -, die durch die Bereichstrainer in Absprache mit dem Bundestrainer U23
vergeben werden. Diese kann an Sportler*innen vergeben werden, die nicht fir die U23-WM
nominiert wurden, aber als leistungsstark und mit hohem Potential fiir die Zukunft eingeschatzt
werden.

Um auch den leistungsstarksten Junioren*innen die Méglichkeit zu geben sich in der hoheren
Altersklasse zu beweisen, konnen Medaillengewinner*innen der Junioren WM im Kleinboot
ebenfalls nominiert werden. Da die Junioren-Weltmeisterschaft erst nach den U23-
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Weltmeisterschaften stattfindet, muss hier das Medaillenpotenzial mit dem Bundestrainer U19
besprochen werden.

6.3  Nominierungskriterien U23-Nationalmannschaft

Es werden maximal je dreizehn weibliche und mannliche individuell starke Sportler*innen zur
Mannschaftsbildung eingeladen. Zur Beurteilung werden die Saisonergebnisse 2025 inklusive der
C2-Ergometerleistungen berlcksichtigt. Es kommt aber zu keinem Ranking, sondern alles fliel3t in
die Trainereinschatzung ein.

Die Nominierung erfolgt im Nachgang der Nominierung zur U23 Weltmeisterschaft durch das
TrainerTeam U23 in Absprache mit dem Cheftrainer. Es werden nur olympische Bootsklassen
nominiert.

Die Bootsklassentrainer werden zur Nominierung durch das TrainerTeam in Absprache mit dem
Cheftrainer nominiert.

Eine Teilnahme erfolgt fiir die Sportler/-innen freiwillig.

6.4  Mannschaftsbildung GroBboote

Die Mindestwerte beim zentralen 2000m Ergometer C2-Wettkampftest in Leipzig (29.03.2025),
die zur Nominierung im GroRboot zur U23 WM gefordert sind, finden hier keine
Bertiicksichtigung.

Die endglltige Mannschaftsbildung und auch die konkreten Bootsklassen, die besetzt werden,
erfolgt in der Zeit vom 01.08. - 05.08.2025 innerhalb eines zentralen Trainingswochenende durch
die zu benennenden Bootsklassen und dem Bundestrainer U23.

6.5 Finanzierung

Es besteht grundsatzlich die Méglichkeit der Finanzierung der olympischen Bootsklassen inklusive
der dazugehdrigen Bootsklassentrainer*innen.

Die Finanzierung erfolgt liber die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV in Form einer
Anteilsfinanzierung gewahrt. Aufgrund der zurzeit noch nicht eindeutig abgeklarten Haushalts-
und Finanzlage werden in allen Kaderbereichen Selbstbeteiligungen zur Finanzierung der
Teilnahme an der U23-Europameisterschaft 2025 sowie zum zentralen Trainingswochenende
erhoben. Die Selbstbeteiligungen kdnnen mit der Nominierung fallig werden.

6.6 AbschlieRende Regelungen

Voraussetzung zu einer Nominierung ist, dass die zur U23 Europameisterschaft nominierten
Sportler*innen sich bereit erklaren, vom 02. August bis zum 2. September 2025 zur
Mannschaftsbildung und zur Vorbereitung der U23 Europameisterschaft zur Verfligung zu stehen.

Bei VerstofRen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsitze fir Mitglieder der National-
mannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei den Leistungsiiberpriifungen
und/oder der UWV koénnen in Abstimmung mit dem Cheftrainer und dem Bundestrainer U23
Ersatzruder*innen bzw. Bootsklassentrainer*innen nachnominiert werden, und der/die bereits
nominierte Ruder*in bzw. Bootsklassentrainer*in scheidet aus.
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6.2

7.1

7.2

7.3

Anderungen aufgrund von finanziellen Gegebenheiten in der Projektférderung der olympischen
bzw. Vorfinanzierungen (Anzahlungen etc.) der nicht-olympischen Bootsklassen sind bei der
allgemeinen Bezuschussung vorbehalten.

Nominierungszeitpunkt

Die Nominierung erfolgt im Nachgang der Nominierung zur U23 Weltmeisterschaft in Poznan
2025.

7 Weltmeisterschaften in Trakai (LTU) 02.08. - 11.08.2025

Die An- und Abreise der nominierten Athleten:innen wird vom DRV organisiert. Die Anreise erfolgt
am 02.08.2025 von Berlin-Griinau. Die Riickreise erfolgt am 11.08.2025 nach Berlin.

Vorgesehene Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
Mannlich IM1x/JM2x/IM 4x / JM 2-/IM 4- / JM 8+
Weiblich JW Ax /JW 2x / JW 4x /JW 2-/JW 4-/ JW 8+
Geschlecht Ersatzleute fiir alle Bootsklassen
Mannlich JM1x E/JM2-E
Weiblich JW1xE/JW 2-E

Nominierungskriterien U19 Nationalmannschaft

Grundlegendes Kriterium bildet der Nachweis einer Saisonleistung mit internationalem
Leistungsniveau, einer nachweislichen Perspektive zum Erreichen von Anschluss- und
Spitzenleistungen im Seniorbereich (siehe NWLS-K) und berechtigte Chance, das A-Finale der U19-
Weltmeisterschaft 2025 zu erreichen.

Nahere Informationen zu den Nominierungsvoraussetzungen /-kriterien in den jeweiligen
Disziplinen und Bootsklassen sind dem ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025“ zu entnehmen.
Die jeweils giiltige Fassung kann beim Bundestrainer U19 abgefordert werden.

Zur Verstirkung von Mannschaften bleiben Um- und Neubildungen durch die
Nominierungskommission fiir alle Bootsklassen vorbehalten.

Nominierungskriterien fiir die olympischen Bootsklassen

Nominierungskriterien in den Bootsklassen: 1x / 2- / 2x / 4- (jeweils ménnlich & weiblich)

Bei Vorliegen/Erfiilllen aller betreffenden Grundvoraussetzungen (siehe ,Weg in die U19-
Nationalmannschaft 2025) bildet die Siegleistung in der jeweiligen Bootsklasse zur Deutschen
Jahrgangsmeisterschaft U19 in K&ln (19.06. — 22.06.2025) das grundlegende Kriterium fiir eine
Nominierung in den jeweiligen Bootsklassen.
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7.4

Nominierungskriterien in den Bootsklassen: 4x / 8+ (jeweils mannlich & weiblich)

Fiir U19 Athlet:innen besteht nur die Moglichkeit, sich liber die 2. Kleinbootiiberpriifung (1x / 2-)
in Hamburg (30.05. - 01.06.2025) direkt fiir die Mannschaftsbildung fiir die GroRboote zu
qualifizieren. Es gelten die kommunizierten Zulassungskriterien zur 2. Kleinbootiiberpriifung
(siehe ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025“) Darlber hinaus wird der Kaderkreis zur
GroRbootbildung durch individuell perspektivreiche und leistungsstarke Athlet:innen (nach
Einschatzung des Bundestrainers U19 + Regionaltrainer) erganzt.

Die finalen Besetzungen der GroBboote (4x / 8+) werden in Form einer Grobootbildung ermittelt.
Hieraus resultierend werden ebenfalls die jeweils disziplinspezifischen Ersatzruder*innen benannt.
Siehe hierzu die detaillierten Bestimmungen im ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025“.

Nahere Informationen bilden die Bestimmungen des Bundestrainers U19 + Regionaltrainer die
detailliert im ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025 festgelegt sind.

Wettkdmpfe und MaBnahmen

7.4.1 Nominierungswettkampf

> Deutsche Jahrgangsmeisterschaften U19 in K6In 19.06. - 22.06.2025

7.4.2 Weitere Wettkdmpfe / Manahmen (relevant fiir eine Nominierung zur U19-WM 2025)

> Leistungstberpriifung Junior:innen A (1. KBU) in Brandenburg 11.04. - 13.04.2025 (fir
Anwarter:innen fiir eine Nominierung im 4x od. 8+)

» 1.Internationale DRV-Junioren-Regatta in Miinchen 03.05. - 04.05.2025

> 2. Internationale DRV-Junioren-Regatta + 2. KBU in Hamburg (fir Anwérter:innen fir eine
Nominierung im 4x od. 8+) 31.05. - 01.06.2025

» Deutsche Jahrgangsmeisterschaften U19 in Kéln 19.06. — 22.06.2025

» U19 Testbatterie (Abgabetermin Herbst 2024: zum 31.12.2024 und Frithjahr 2025 zum
31.03.2025) — Nahere Informationen zur Abgabe, Pflichtbestandteile und Dokumentation
der Testbatterie kénnen Uber die jeweiligen Landestrainer:innen eingeholt werden. Alle
Leistungstests der Testbatterie haben nach den offiziellen Kriterien - siehe ,Testmanual
Athletikuberpriifungen U17-U19" zu erfolgen.

> Absolvieren je einer Langstreckenlberpriifung im Kleinboot (1x / 2-) Gber mindestens
5000m entsprechend den Vorgaben des Bundestrainers U19 + Regionaltrainer (siehe ,Weg
in die U19-Nationalmannschaft 2025“) bzw. einer durch den Bundestrainer U19 oder die
Regionaltrainer veranlassten alternativen MaRnahme

» Teilnahme (auf Einladung) an Trainings- und LehrgangsmaBnahmen des DRV bzw. seiner
Regionalgruppen gemaR NWLS-K mit folgenden Schwerpunkten:

o Ausbildung und -pragung der allgemeinen athletischen Grundlagen (z.B. Athletik-
Trainingslager)

o Schulung der rudertechnischen Fahig- und Fertigkeiten im Mannschaftsboot

AB # 5082 Seite 13/18



7.5

7.6

o Lehrgange mit weiteren Themenfeldern aus dem Feld des olympischen
Leistungssports (z.B. Erndhrung, Regenerationsmanagement etc.)

» Kontinuierliche Trainingsdatenprotokollierung via LUDUM® sofern Zugang vorhanden

Nahere Informationen bilden die Bestimmungen des Bundestrainers U19 + Regionaltrainer die
detailliert im ,,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025 festgelegt sind.

Finanzierung
Geschlecht Bootsklasse
Mannlich IM1Ax/IM2x/IM4Ax/IM 2-/IM 4-/ JM 8+
Weiblich JW ax /JW 2x / JW 4x / JW 2-/JW 4-/JW 8+
Geschlecht Ersatzleute fiir alle Bootsklassen
Mannlich JM1xE/JM2-E
Weiblich JWi1xE/JW 2-E

Es besteht grundsatzlich die Méglichkeit der Finanzierung der olympischen Bootsklassen inklusive
der dazugehorigen Bootsklassentrainer*innen.

Die Finanzierung erfolgt liber die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV in Form einer
Anteilsfinanzierung gewahrt. Sie bezieht sich ausschlieBlich auf die olympischen Bootsklassen und
ist leistungsbezogen. Aufgrund der zurzeit noch nicht eindeutig abgeklarten Haushalts- und
Finanzlage werden in allen Kaderbereichen Selbstbeteiligungen zur Finanzierung der Teilnahme an
der U19-Weltmeisterschaft 2025 erhoben. Die Selbstbeteiligungen kénnen mit der Nominierung
fallig werden.

Bei Forderung gelten die im Anschluss aufgefiihrten Aussagen.

Neben den Mannschaften fir die olympischen Bootsklassen, kénnen ebenfalls die o.g.
Ersatzruder*innen finanziert werden.

Unmittelbare Wettkampfvorbereitung

Zur zielgerichteten Vorbereitung der U19-Nationalmannschaft auf die U19-Weltmeisterschaften
2025 finden im Nachgang der Nominierung folgende MalRnahmen statt:

> Leistungsdiagnostik & GrolRbootbildung Berlin - vrs. 06.07. - 08.07.2025
> Unmittelbare Wettkampfvorbereitung Berling-Griinau — 09.07. - 02.08.2025

Die Teilnahme aller nominierten Ruder:innen an den sie betreffenden o.g. MaBnahmen ist
verpflichtend fiir eine Entsendung zur U19-Weltmeisterschaft 2025.

Nahere Informationen bilden die Bestimmungen des Bundestrainers U19 + Regionaltrainer die
detailliert im ,,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025 festgelegt sind.
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1.7

7.8

Aufgrund der zurzeit noch nicht eindeutig abgeklarten Haushalts- und Finanzlage werden in allen
Kaderbereichen Selbstbeteiligungen zur Finanzierung der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung
(UWV) erhoben. Die Selbstbeteiligungen kénnen mit der Nominierung fallig werden.

AbschlieBende Regelungen

Der in Abstimmung mit dem Bundestrainer U19, den Regionaltrainern U19 und dem Cheftrainer
beschriebene ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025“ kann bei dem Bundestrainer U19
abgefordert werden und erklart erganzende Bestimmungen.

Sofern die Zielstellung einer Bootsklasse durch Krankheit mehrerer Ruderinnen oder Ruderer
gefahrdet ist, kann die Nominierung dieser Mannschaft entweder zuriickgezogen werden, oder
dafiir die Nachnominierung einer ganz neuen Mannschaft vorgenommen werden. Ebenso kann es
daraus resultierend zu weiteren Umbesetzungen weiterer Mannschaften kommen.

Bei VerstoRen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsatze fiir Mitglieder der National-
mannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei den Leistungsiiberpriifungen
und/oder der UWV konnen in Abstimmung mit dem Cheftrainer und dem Bundestrainer U19
vorher festgelegte Ersatzruder:innen bzw. Bootsklassentrainer:innen nachnominiert werden, und
der/die bereits nominierte Ruder:in bzw. Bootsklassentrainer:in scheidet aus.

Anderungen aufgrund von finanziellen Gegebenheiten in der Projektforderung der olympischen
bzw. Vorfinanzierungen (Anzahlungen etc.) der nicht-olympischen Bootsklassen sind bei der
allgemeinen Bezuschussung vorbehalten.

Nominierungszeitpunkt

Die Nominierung erfolgt im Nachgang der Deutschen Jahrgangsmeisterschaften U19 in Kéln. Die
Mitteilung an die nominierten Personen erfolgt in der KW 26.

8 U19-Europameisterschaften in Kruszwica (POL) 24.05. - 25.05.2025

Im Jahr 2025 st die Entsendung einer U19-Nationalmannschaft zu den U19-
Europameisterschaften nicht vorgesehen.

Eine Finanzierung (auch Anteilsfinanzierung) ist in diesem Jahr nicht moglich.

9 Baltic Cup Hjdlmsjo (SWE) 25.09. - 28.09.2025

Der Baltic-Cup ist eine Einladungsregatta des Baltic-Cup Komitees fiir Ruder:innen beider U17-
Jahrgange und des jlingeren U19-Jahrgangs. Ruder:innen des alteren U19-Jahrgangs sind nicht
startberechtigt.

Die An- und Abreise der nominierten Ruder:innen und Bootsklassentrainer:innen erfolgt individuell
zu einem nationalen Sammelpunkt. Ab dort wird eine gemeinsame Anreise vom DRV organisiert.
Die Anreise erfolgt am 25.09.2025 und die Riickreise am 28.09.2025.

Weitere Details bzw. Informationen zur Reiseorganisation erfolgen spatestens mit der
Nominierung.
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9.1 Bootsklassen

Geschlecht Bootsklasse
Mannlich IMax /IM 2x/IM 4x / IJM 2-/ JM 4-
Weiblich JW Ax /JW 2x / JW 4x / JW 2-/JW 4-

9.2 Nominierungskriterien

> Grundsatzlich werden keine U19-WM-Teilnehmer: innen (Ausnahme Ersatzleute, wenn
startberechtigt) nominiert.

> Die U17 Jahrgangsmeister:innen folgender Bootsklassen werden bei entsprechender
Leistung (Bspw. im Vergleich zu anderen Bootsklassen) als Personen zur Nominierung
vorgeschlagen: JM 1x, JF 1x, JM 2x, JF 2x

> Zur Komplettierung der Mannschaft werden individuell leistungsstarke und
perspektivreiche Ruder:innen des jiingeren Jahrgangs U19 und des alteren (grundséatzlich)
Jahrgangs U17, anhand der DIM-Ergebnisse und konditioneller Leistungsparameter (z.B.
2000m C2 WKT) ausgewadhlt und durch den Bundestrainer U19 + Regionaltrainer zur
Nominierung vorgeschlagen.

> Eine Berlicksichtigung von Ruder:innen aus dem jiungeren U17-Jahrgang ist nur bei
herausragenden nationalen Erfolgen im Kleinboot (1x od. 2-) méglich.

> Der Bundestrainer U19 formiert in Absprache mit den Regionaltrainer aus dem o.g.
Ruder:innenkreis die konkreten Besetzungen der Bootsklassen und schlagt diese zur
Nominierung vor.

> Die gebildeten (Doppel-)Vierer (JM/JF 4- und JM/JF 4x-) nehmen an einem Trainingslager,
in Vorbereitung des Baltic-Cups teil. Sollte die Teilnahme am genannten Trainingslager
(dt.-frz. Leistungssportaustausch) nicht moglich sein, so ist damit zu rechnen, dass damit
auch die Nominierung zum Baltic-Cup 2025 widerrufen wird. Unabhdngig des
Nominierungsgrundes.

9.3 Finanzierung

Der Baltic-Cup kann nicht durch Leistungssport-Mittel des DRV (bereitgestellt durch das BMI)
gefordert werden. Alle anfallenden Kosten miissen daher von dem Teilnehmer:innen (bzw. deren
Vereinen) selbst getragen werden. Hierzu erfolgt eine Abrechnung durch die DRV-Geschéftsstelle
an die jeweiligen Vereine. Die Trainerkosten fiir die Bootsklassentrainer*innen werden dabei an
die jeweils durch den/die Trainer:in betreute Mannschaft/en weiterberechnet.

Diese Kosten werden nach dem bisherigen Kenntnisstand voraussichtlich 1.200 € pro
Teilnehmer:in (Ruder:in / Trainer:in) betragen. Die Abrechnung erfolgt nach Abschluss der
MaRnahme. Im Vorfelde wird aber ein Vorschuss von den Vereinen gefordert. Minderausgaben
werden den Vereinen zuriickgezahlt.

Der Baltic-Cup ist allerdings als NK2-MaRBnahme durch die Landessportbiinde férderfahig
(abhangig von den jeweiligen Forderstrukturen der Bundeslander / Landessportbiinde).
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9.4 AbschlieBende Regelungen

Der in Abstimmung mit dem Bundestrainer U19, den Regionaltrainern U19 und dem Cheftrainer
beschriebene ,Weg in die U19-Nationalmannschaft 2025“ kann bei dem Bundestrainer U19
abgefordert werden und erklart erganzende Bestimmungen.

Sofern die Zielstellung einer Bootsklasse durch Krankheit mehrerer Ruderinnen oder Ruderer
gefahrdet ist, kann die Nominierung dieser Mannschaft entweder zuriickgezogen werden, oder
dafiir die Nachnominierung einer ganz neuen Mannschaft vorgenommen werden. Ebenso kann es
daraus resultierend zu weiteren Umbesetzungen weiterer Mannschaften kommen.

Bei VerstoRen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsatze fiir Mitglieder der National-
mannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei den Leistungsiiberpriifungen
und/oder dem dt.-frz.-Leistungssportaustausch kénnen in Abstimmung mit dem Cheftrainer und
dem Bundestrainer U19 vorher festgelegte Ersatzruder:innen bzw. Bootsklassentrainer:innen
nachnominiert werden, und der/die bereits nominierte Ruder:in bzw. Bootsklassentrainer:in
scheidet aus.

9.5 Nominierungszeitpunkt

Nominierung der Baltic-Cup-Mannschaft erfolgt spatestens in der KW 28 2025 und wird allen
beteiligten Personen spdtestens in der KW 29 bekanntgegeben.

10 Allgemeine Regelungen

Die Vermarktungsrechte der an internationalen Meisterschaften bzw. durch die FISA
durchgefiihrten Regatten teilnehmenden Sportler/innen liegen beim Deutschen Ruderverband.
Insbesondere umfasst dies die werbliche Darstellung auf Booten sowie Ausriistungs- und
Einkleidungsgegenstanden der Nationalmannschaftsbeteiligten. Die Vermarktungsrechte
schlieBen die textliche, bildliche Print-, Online- und Videodarstellung mit ein.

Ausrister der Nationalmannschaften sind ausnahmslos die Generalpartner Macron und DiBI fiir
die Wasser- und Landeinkleidung.

Ausruster der Bootsflotte ist die Firma Empacher GmbH. Grundsatzlich sind die von der Firma
Empacher zur Verfligung gestellten Boote auf den internationalen Meisterschaften einzusetzen.
Dies gilt fur die U19, U23 und fiir die A-Nationalmannschaft. Ausnahmen bedirfen der vorherigen
Zustimmung des Cheftrainers.

Ausruster der Riemen, Skulls und Ergometer ist ausnahmslos die Firma Concept2.

Weitere Details sind in der jeweiligen gliltigen Fassung der DRV-Werberichtlinien geregelt.

Ein einheitliches Erscheinungsbild der Nationalmannschaften im Rahmen von Regatten und
offiziellen Anlassen ist unbedingt sicherzustellen.

Die Darstellung der Boots-, Riemen-, Skulls und Ergometerpartner des Deutschen Ruderverbandes
im Rahmen der Nationalmannschaften ist zwingend sicherzustellen.
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Hannover, 27.03.2025

Robert Sens Marcus Schwarzrock

Vorstand Leistungssport Cheftrainer
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