
 

 

 

 

 

 

Deutscher Schüler*innen-Ruder-Cup 2025 
 

 

 

Im Rahmen des Bundesfinales 

„Jugend trainiert für Olympia & Paralympics“ in Berlin-Grünau 

 

 

Mit der Unterstützung der Deutschen Ruderjugend (DRJ), der Ruder-Club Deutschland Stif-

tung Rudern und der Deutschen Schulsportstiftung schreibt der Bund Deutscher Schülerrude-

rer (BDSR) zum zweiten Mal den Deutschen Schüler*innen-Ruder-Cup aus. Im Rahmen des 

Bundesfinales von „Jugend trainiert für Olympia & Paralympics“ findet der Wettbewerb über 

500 Meter am 23./24.09.2025 in Berlin-Grünau statt. 

 

 

Rennen 

 U15 (Jg. 2011 - 2013) Schülerinnen  4x+    500m 

     Schülerinnen Gig-4x+   500m 

     Schüler 4x+    500m 

Schüler Gig-4x+     500m 

 U19 (Jg. 2007 - 2010) Schülerinnen  4x+    500m 

     Schülerinnen Gig-4x+   500m 

     Schüler 4x+    500m 

     Schüler  Gig-4x+   500m 

 

Preise 

Die Rudernden der ersten drei Vierer eines jeden Finalrennens erhalten eine Medaille. 

 

Programm 

Für die Teilnehmenden, die nur beim Deutschen Schüler*innen-Ruder-Cup und/oder beim 

Schüler*innen-Achter-Cup starten, planen der BDSR, die DRJ und die Ruder-Club Deutsch-

land Stiftung Rudern  am Nachmittag des 23.09.2025 (nach den Vorläufen) ein Kulturpro-

gramm. Näheres dazu kann man dem beigefügten „Kulturprogramm“ entnehmen. 

 

Startmöglichkeiten   

Es gibt keine Qualifikation auf Landesebene.        

In der U15 ist der Start in beiden Viererrennen möglich. 

In der U19 ist der Start in den beiden Viererrennen sowie im Rennen des Schüler*innen-Ach-

ter-Cups möglich. 

Für die JtfO-Teilnehmenden ist zusätzlich lediglich der Start im Schüler*innen-Achter-Cup 

möglich. 

 

 

 



 

Regelwerk 

Über die entgegenstehende Altersregelung hinaus finden die Ruderwettkampfregeln (RWR) 

des Deutschen Ruderverbandes (DRV) sowie die Bestimmungen für das Jungen- und Mäd-

chenrudern der DRJ Anwendung. Es gelten die Sicherheitsbestimmungen der RWR. 

 

Zusätzliche Bestimmungen 

Die 500m-Rennen werden fliegend gestartet. 

Bei Meldung von mehr als sechs Booten werden am Dienstag Vorläufe durchgeführt. Die Sie-

ger der Vorläufe und die schnellsten Mannschaften qualifizieren sich für das Finale am Mitt-

woch. 

 

Teilnahmeberechtigt 

Teilnahmeberechtigt sind Schulmannschaften mit Schüler*innen einer Schule. Ein Schüler 

oder eine Schülerin ist startberechtigt, wenn ein Dokument der Schule (mit Namen, Vornamen 

und Geburtsdatum sowie Siegel der Schule und Unterschrift des Schulleiters) vorliegt, das die 

Schulzugehörigkeit bescheinigt und aus dem hervorgeht, dass gegen einen Start bei einer Ru-

derregatta keine ärztlichen Bedenken bestehen. Dies gilt auch für die Steuerleute. 

 

Meldungen und Meldeschluss 

Den ausgefüllten Meldebogen bitte bis Mittwoch, den 23.07.2025, 18 Uhr per E-Mail an 

regattameldung@lrvberlin.de schicken. Das gewünschte Kulturprogramm mit der Teilneh-

meranzahl bitte auch bis zum 23.7.2025 an peter-tholl@t-online.de  schicken. 

 

Regattabeiträge 

Die Meldegelder in Höhe von 15€ pro Vierer sind bis zum 23.07.2025 auf folgendes Konto zu 

überweisen: 

BDSR   Förde Sparkasse   IBAN: DE60 2105 0170 1004 8514 71 

 

An- und Abreise, Quartiere, Verpflegung und Bootstransport 

Die An- und Abreise, die Quartiere, die Verpflegung sowie der Bootstransport müssen eigen-

ständig organisiert und bezahlt werden. Der BDSR bemüht sich um Zuschüsse. 

 

Leihboote 

Der BDSR ist bei der Vermittlung von Leihbooten behilflich. 

 

Fragen 

Bei Fragen zum Deutschen Schüler*innen-Ruder-Cup und zu Leihbooten wendet euch bitte 

an: 

Peter Tholl (Tel. 0176 26507456) oder Achim Eckmann (Tel. 0176 48112239) 

 
 

Peter Tholl, BDSR  Achim Eckmann,  BDSR  Martin Meier, DRJ 
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