
Vorantreiben des Themengebiets
mentale Gesundheit im
Rudersport

Öffentlichkeitsarbeit

Durchführung von digitalen
Infoveranstaltungen

Kommunikation mit DRJ Vorstand

Benefits

U27

Erfahrungen mit
ehrenamtlicher Arbeit
(vielleicht sogar in
Vorstands-Positionen)

Sportbegeistert oder aus
sportlichem Umfeld

www.rudern.de

“Mentale Gesundheit”

Themenbereich:

Profil

Aufgaben

Freie
Gestaltungsmöglichkeiten

Einblicke in die
Jugendorganisation im
Sport

https://www.rudern.de/mentale-gesundheit
https://www.rudern.de/mentale-gesundheit

