
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportartspezifische Lehrgänge 2026 
 

Was sind die Inhalte? 

Bei den 3-tägigen Veranstaltungen werden praktische und theoretische Inhalte kombiniert, um Erfahrungen 

und Wissensbausteine anwendungsorientiert zu vermitteln. Je nach Sportart gibt es individuelle Themen-

schwerpunkte, die den Anmeldeformularen zu entnehmen sind.  Der Austausch zwischen dem nationalen 

Ehrenamt, Teilnehmenden aus den Landesverbänden und Special Olympics Deutschland (SOD) ist Bestandteil 

der Lehrgänge. Darüber hinaus können Special Olympics Interessierte aus allen Bereichen teilhaben.  

Wer kann/soll an sportartspezifischen Lehrgängen teilnehmen?  

• Nationale Koordinator*innen der Sportart (+ weitere AG Mitglieder) 
• Landeskoordinator*innen der Sportart 
• Sportart interessierte Athlet*innen, Unified Partner*innen, Trainer*innen, Vertreter*innen von Schulen, 

Vereinen, Einrichtungen etc. 
• Bundestrainer*innen SOD 

 

Teilnahmebedingungen: 

• Die Teilnahme ist kostenfrei und die Reisekosten werden gemäß SOD Reisekostenordnung übernommen.  
• Dafür setzen wir die Teilnahme am gesamten Lehrgangswochenende (ab Freitag) voraus. Nur so kann eine 

ganzheitliche Wissensvermittlung erfolgen. Die Anmeldefristen sind zu beachten.  
 

Ansprechpersonen der Bundesgeschäftsstelle: 

• Die Planung und Durchführung der sportartspezifischen Lehrgänge obliegt dem jeweiligen Bundestrainer 
bzw. der jeweiligen Bundestrainerin von SOD. Die verantwortlichen Bundestrainer*innen können bei 
Fragen jederzeit kontaktiert werden. Eine Übersicht des Team Sports und die dazugehörigen 
Kontaktdaten sind auf der SOD Webseite zu finden.  

 

https://specialolympics.de/ueber-uns/organisation/ansprechpartnerinnen
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Sportart Datum Ort Link zur Anmeldung 

Badminton 20.-22.03.2026 Koblenz Anmeldung bis 10.02.2026 

Basketball 04.-06.12.2026 Wedau Anmeldung bis 15.11.2026 

Golf 16.-18.10.2026 Bielefeld Anmeldung bis 16.08.2026 

Handball 20.-22.03.2026 Saarlouis Anmeldung bis 28.02.2026 

Hockey 02.-04.10.2026 Köln Anmeldung bis 01.09.2026 

Judo 06.-08.11.2026 Fulda Anmeldung bis 05.10.2026 

Kanu 24.-26.04.2026 Lampertheim Anmeldung bis 22.03.2026 

Kraftdreikampf 17.-19-04.2026 Schwarzach Anmeldung bis 16.03.2026 

Radsport 11.-13.09.2026 Dortmund Anmeldung bis 10.08.2026 

Roller Skating (gemeinsam mit 

Short Track) 

09.-11.10.2026 Erfurt  Anmeldung bis 06.09.2026 

Rudern 28.-30.08.2026 Münster Anmeldung bis 23.07.2026 

Schwimmen 27.-29.11.2026 Frankfurt a.M. Anmeldung bis 26.10.2026 

Tischtennis 09.-11.10.2026 Düsseldorf Anmeldung bis 10.08.2026 

WBFA 16.-18.10.2026 Fulda Anmeldung bis 25.09.2026 

    

 

 

 

https://forms.office.com/e/aVDVC3G8kB?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/yxidcLy6M0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BaWbIQSTWUGZqMtrYw2N4LxUjFjDSyxLs95IzOb0rsNUOUg4WE0xV1E2NUZYVlFTNUJRMlNEVzAyMyQlQCN0PWcu&origin=lprLink&route=shorturl
https://forms.office.com/e/e2eqCUQ0My
https://forms.office.com/e/9jcKMtDGjt
https://forms.office.com/e/XREHtgFcCL
https://forms.office.com/e/EpnMDsygPT
https://forms.office.com/e/Rc4wE9G0XJ
https://forms.office.com/e/U2JYFG34XL
https://forms.office.com/e/LfL3JE1VE0
https://forms.office.com/e/8x8xm2WP1G
https://forms.office.com/e/jLkVfRsSs4
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BaWbIQSTWUGZqMtrYw2N4LxUjFjDSyxLs95IzOb0rsNUOThSNExGUEw2SUVLOUI4NDJLRTJIRUJZRyQlQCN0PWcu&origin=lprLink&route=shorturl
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?prevorigin=NeoPortalPage&origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=BaWbIQSTWUGZqMtrYw2N4LxUjFjDSyxLs95IzOb0rsNUQUZJVVlCV0tCMEVUSVNYNzc1TkVITEdTVyQlQCN0PWcu


   

 

 

 

 

Sportart Datum Ort Link zur Anmeldung 

Eiskunstlauf 11.-13.09.2026 Ingolstadt Anmeldung bis 09.08.2026  

Short Track (gemeinsam mit 

Roller Skating) 

09.-11.10.2026 Erfurt Anmeldung bis 06.09.2026 

Ski Alpin & Snowboard 30.10. – 01.11.2026 Neuss Anmeldung bis 30.08.2026 

 

 

https://forms.office.com/e/jz1BMKj1Si
https://forms.office.com/e/LfL3JE1VE0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BaWbIQSTWUGZqMtrYw2N4LxUjFjDSyxLs95IzOb0rsNUQ0gxTllEMDdMRUw4Sk5VMUZYNVpZQVBURiQlQCN0PWcu&origin=lprLink&route=shorturl

