Deutsche Ruderjugend

558 DRJ

Schweden entdecken - Seen, Elche und Kanelbullar

U27-Schwedencamp

Komm mit in das Land im Herzen Skandinaviens, um dort ausgiebige Rudertouren auf wunderschénen Seen zu
unternehmen und einsame Inseln zu erkunden. Lerne andere junge Erwachsene aus ganz Deutschland kennen,
errichte Camps in der Wildnis, bade in kristallklaren Seen oder finde bei kleinen Waldspaziergangen Zeit zum
Abschalten. Entdecke die Méglichkeiten auch mit einem einfachen Trangia-Kocher kostliches Essen zuzubereiten, lass
am Lagerfeuer einfach mal die Seele baumeln oder lausche bei Ubernachtungen in der Hingematte den Kldngen der
Natur.

Aufgepasst: Das Camp ist nicht nur etwas fiir Ruder*innen. Auch aus anderen Sportarten sind Teilnehmer*innen
herzlich willkommen und haben die Méglichkeit, das Rudern in Schweden (kennen) zu lernen.

Also pack dein Zelt und los geht’s!

Was: Ruderexpedition - Schweden entdecken

Wann: Samstag, 11.07.2026 — 24.07.2026

Wo: Dalsland, Schweden

Fiir Wen: Junge Erwachsene zwischen 18 und 27 und junge Interessierte aus anderen Sportvereinen
Voraussetzung: Du solltest sicher schwimmen kdnnen

Preis: 750 € pro Person

Die An- und Abreise erfolgt in Eigenregie, die Details klaren wir in einem Online-Meeting im Friihjahr. In den ersten
Tagen errichten wir unser Basislager in Lennartsfors, lernen uns kennen, gehen gemeinsam rudern und erkunden die
ndahere Umgebung.

Wir werden gemeinsam in Gig-Booten ulber die beeindruckenden Seen des Dalsland-Kanals rudern und auf Inseln in
Hangematten (ibernachten. Im Fokus des Camps soll eine Wanderfahrt stehen, welche wir im Laufe des Camps
gemeinsam planen. Entscheidungen beziiglich der Rudertouren werden vor Ort je nach Wetter getroffen. Ob Spiele,
Rudertouren, Wanderungen oder Knotenkunde, wir bestimmen den Inhalt des Camps gemeinsam.

Eigenanreise nach Lennartsfors am 11.07.2026 und Eigenabreise ab Lennartsfors am 24.07.2026. DRIJ-
Juniorteamer*innen begleiten die Teilnehmenden bei dieser Tour.

Im Preis inbegriffen: Verpflegung, Ubernachtungen, Material vor Ort (Boote, Bootsmaterialien, Trangia-Kocher, ...),
Schleusengebiihren und mehr

Im Preis nicht inbegriffen: Reiseriicktrittsversicherung, Auslandskrankenversicherung, Eigenan- und Abreise nach
Lennartsfors, Unfallversicherung, Zelt, Schlafsack, Isomatte und Hangematte

Die Anmeldung erfolgt Gber einen Online-Anmeldebogen.
Bitte beachten: Wir sammeln alle Anmeldungen bis zum 31. Marz und entscheiden anschliefend, welche

Teilnehmenden mit uns nach Schweden kommen. Ob das Camp stattfindet und du dabei bist, wird spatestens am 30.
April bekannt gegeben. Liegen nicht ausreichend Anmeldungen vor, kann das Camp nicht stattfinden.

Bei Fragen zum Schwedencamp kannst du dich jederzeit gerne an Julian Neundorf und Nora Simon
(schwedencamp@nachricht-ist-da.de) oder Niklas Schumann (niklas.schumann@rudern.de) wenden. AuBerdem

werden wir im Friihjahr in einem gemeinsamen Online-Meeting, Details besprechen, eine Packliste erlautern und
offene Fragen klaren.

Wir freuen uns schon jetzt, dich kennen zu lernen!
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