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1 Vorbemerkungen 

Mit Bestätigung aus dem April 2026 hat der DOSB zwei Quotenplätze für die Youth Olympic Games 

2026 in Dakar (Senegal) erhalten. Diese verteilen sich auf je einen Platz je Geschlecht (offen / 

weiblich – nachfolgend nur „je Geschlecht“). 

Zu den Youth Olympic Games (YOG) schlägt der DRV, nach Bestätigung durch die 

Nominierungskommission, dem DOSB die Athlet:innen für die zu besetzenden Quotenplätze vor. 

Über eine letztendliche Nominierung entscheidet die Nominierungskommission des DOSB. 

Teilnahmeberechtigt an den YOG sind ausschließlich Athlet:innen, die bis einschließlich 14. 

November 2026 noch nicht 18 Jahre alt sind (Regelung des IOC). Ebenso muss ein gültiger Reisepass 

vorhanden sein (Gültigkeit bis mind. Juni 2027).  

Die Nominierungen basieren auf den Grundlagen der Nominierungsrichtlinien (Bekanntmachung 

#5081). 

Mit der Nominierung erkennen die Teilnehmer:innen das Reglement von World Rowing und das 

Regelwerk des DRV an. Ebenso werden weitere Vereinbarungen bzw. Erklärungen zwischen 

Athlet:innen / Betreuer:innen und dem DRV bzw. weiteren im deutschen Leistungssport relevanten 

Institutionen geschlossen (z.B. Anti-Doping-Code, Athletenvereinbarung, Ehrenkodex etc.). 

2 Nominierungskommission 

Die Nominierungskommission in der Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint setzt sich aus den 

nachfolgenden Personen zusammen: 

 

(a) eine unabhängige, im Rudern erfahrene Person  

(b) Cheftrainer  

(c) Disziplintrainer / Bundestrainer Coastal Rowing  

(d) U19 Bundestrainer Coastal Rowing 

(e) Aktivensprecher:in (nicht aktiver Athlet:in) 

(f) Vorstand Sport 

2.1 Nominierungszeitpunkt 

Die Nominierungskommission tagt vrs. in der KW36 (31.08. – 06.09.2026). 

3 Youth Olympic Games 2026 

31.10.-13.11.2026:  Youth Olympic Games (YOG)  Dakar (Senegal)  

(Wettkämpfe im Coastal Rowing – Beach Sprint 31.10. – 03.11.2026) 

Die Reiseorganisation (An- und Abreise, Unterkunft etc.) erfolgt durch das Ressort Leistungssport 

bzw. den DOSB.  

 

3.1  Bootsklassen 

Geschlecht Olympische Bootsklassen 

Männlich CJM 1x 

Weiblich  CJW 1x 

Mix CJMix 2x (aus Athlet:innen des CJM 1x & CJW 1x gebildet) 



Bekanntmachung # 5103 

  Seite 3/6 

 

3.2 Pflichtwettkämpfe und -maßnahmen und Voraussetzungen zur Nominierung für die YOG 

➢ Anmeldung bis zum 05.05.2026 (Details siehe unten) 

➢ Nationalmannschaftsbildung 14.-17.05.2026 in Berlin 

➢ 05.-07.06.2026: Filippi Beach Sprint Trophy: 05.-07.06.2025 in Donoratico / Marina di 

Castagneto (Italien) – auf Einladung 

➢ Trainingslager: vrs. 01.07-16.07.2026 in Los Angeles (USA) – auf Einladung 

➢ Deutsche Meisterschaften im Coastal Rowing – Beach Sprint im Rahmen der FINALS 2026: 

23.-25.07.2026 in Steinhude / Badeinsel Steinhuder Meer 

➢ German Coastal Challenge (Internationale Regatta) 28.-30.08.2026 in Zinnowitz 

➢ Trainingslager: 30.08-06.09.2026 in Zinnowitz – auf Einladung 

➢ Termin offen (vrs. September 2026): European Rowing Beach Sprint Championships (Ort 

unbekannt) – auf Einladung / bei Nominierung 

➢ Trainingslager (UWV): vrs. 26.09-05.10.2026 in Sao Martinho do Porto (Portugal) – auf 

Einladung 

➢ Coupe Beach Sprint: 02.-04.10.2026 in Figueira de Foz (Portugal) – auf Einladung 

➢ Leistungsdiagnostische Maßnahmen des DRV auf Einladung 

➢ Weitere Trainingsmaßnahmen (TWE + TL) des DRV auf Einladung 

➢ Umsetzung des disziplinspezifischen Trainingsplans (wird durch zuständige Bundestrainer 

zur Verfügung gestellt) für den Zeitraum zwischen Nationalmannschaftsbildung und 

internationalen Zielwettkämpfen.  

➢ vollumfängliche Trainingsdatenprotokollierung via LUDUM.DRV (sofern Zugang 

vorhanden) 

➢ Nachweis einer gültigen sportmedizinischen Gesundheitsuntersuchung – idealerweise an 

einem vom DOSB zertifizierten Untersuchungszentrum – im Saisonjahr 2026 für alle 

Landes- bzw. Bundeskader. Für alle Athlet:innen ohne Lades- oder Bundeskaderstatus 

muss eine ärztliche Sporttauglichkeitsbescheinigung spätestens zu Beginn der 

Nationalmannschaftsbildung für das Jahr 2026 vorgelegt werden. Es wird empfohlen 

dabei die Inhalte der sportmedizinischen Untersuchung für Bundeskader (siehe TMGK 

2024) zu übernehmen.  

 

Die Reiseorganisation zu den o.g. Maßnahmen erfolgt über den DRV; die Kosten für die Maßnahme 

(Reise, Unterkunft, Verpflegung etc.) bzw. die jeweiligen Eigenanteile (gemäß Bekanntmachung 

#5093 und dazugehörigen Ergänzungen) werden den Teilnehmer:innen bzw. ihren Vereinen in 

Rechnung gestellt. 
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3.3 Erläuterungen zur Qualifikation für die YOG-Nationalmannschaft Coastal Rowing – Beach Sprint  

Nachfolgend werden die Kriterien bzw. „der Weg in die Coastal Rowing – Beach Sprint U19 

Nationalmannschaft 2026“ erläutert anhand dessen legen die zuständigen Bundestrainer eine 

Athlet:in je Geschlecht fest, die für die YOG zur Nominierung vorgeschlagen werden. 

Anmeldung zur Nationalmannschaftsbildung 2026 für die YOG 

Zur Teilnahme an der Nationalmannschaftsbildung ist eine schriftliche Anmeldung, via E-Mail an: 

hendrik.bohnekamp@rudern.de, bis zum 05.05.2026 – 18:00 Uhr erforderlich. 

Nationalmannschaftsbildung 2026 für die YOG 

Die jeweils bestplatzierten Athlet:in je Geschlecht wirden zur Nominierung vorgeschlagen. Diese 

Athlet:innen werden anhand folgenden Rankings (Gesamt: 100 Punkte) ermittelt:  

- 40 Punkte = Gesamtergebnis Leistungstests (1000m WKT & Run-Row-Run-Test - Details s.u.) 

- 40 Punkte = Ergebnis Ausscheidungsrennen im CJ1x (Details s.u.) 

- 20 Punkte = Einschätzung der zuständigen Bundestrainer (Details s.u.) 

Es erfolgt eine Bewertung der Platzierungen im Vergleich mit den übrigen Athlet:innen  

→ Abstände und Leistungsniveau ohne Berücksichtigung 

 

Folgender Ablauf ist geplant: 

15.05.2026    1000 Meter C2 Wettkampftest (am Vormittag) 

      Run-Row-Run Test (am Nachmittag) 

      Training im CJ1x (am Abend) 

16.05.2026    Training im CJ1x (am Morgen) 

      Ausscheidungsrennen Teil 1 (am Abend) 

17.05.2026    Ausscheidungsrennen Teil 2 im CJ1x (am Morgen) 

Bekanntgabe BT-Einschätzung und Endergebnis 

Nationalmannschaftsbildung 

Änderungen beim zeitlichen / organisatorischen Ablauf der Nationalmannschaftsbildung sind 

vorbehalten. Insbesondere unter Berücksichtigung der Anzahl der Teilnehmer:innen und der 

Wettervorhersagen. 

 

Leistungstest 1000m WKT und Run-Row-Run-Test am 15.05.2026 – 40 Punkte 

Beim Leistungstest am 15.05.22026 werden zwei unterschiedliche Tests durchgeführt: 

 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg 

- DRV Run-Row-Run-Test (gemäß DRV Testbeschreibung) 

 

Die detaillierten Testbeschreibungen können bei den zuständigen Bundestrainern 

(adrian.bretting@rudern.de und hendrik.bohnekamp@rudern.de) abgerufen werden. 

 



Bekanntmachung # 5103 

  Seite 5/6 

Die Rangplatzierungen in den einzelnen Tests werden wie folgt gewichtet (Punkteangabe = Anteil 

an der Zusammensetzung der 40 Punkte für die Bewertung der Leistungstests):  

 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg - Endzeit   10 Punkte 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg – P-Index (Coastal)  10 Punkte 

- DRV Run-Row-Run-Test (gemäß DRV Testbeschreibung)   20 Punkte 

 

Ausscheidungsrennen im CJ1x 16.-17.05.2026 – 40 Punkte 

Bei den Ausscheidungsrennen am 16./17.05.22026 werden zwei unterschiedliche Rennformate im 

CJ1x durchgeführt: 

 

- Time Trial Format 

- KO-Format 

Der finale Wettkampfmodus (insbesondere im KO-Format) ist stark abhängig von der Anzahl der 

Meldungen und wird nach Meldeschluss bekanntgegeben. Dieser kann sich von dem von World 

Rowing praktizierten Wettkampfmodus unterscheiden, um eine bestmögliche Fairness und 

Vergleichbarkeit zwischen den Athlet:innen zu gewährleisten. 

 

Die Rangplatzierungen in den einzelnen Ausscheidungsrennen werden wie folgt gewichtet 

(Punkteangabe = Anteil an der Zusammensetzung der 40 Punkte für die Bewertung der 

Ausscheidungsrennen): 

 

- Time Trial Format       10 Punkte 

- KO-Format        30 Punkte 

 

Das Bootsmaterial, die Skulls und die Boathandler:innen für die Ausscheidungsrennen (CJM1x, 

CJW1x) werden durch den DRV gestellt. Die Zuteilung der Boathandler-Crews erfolgt über die 

Bahnwahl (Boathandler-Crews sind fest den Bahnen zugeordnet). 

 

Einschätzung der zuständigen Bundestrainer – 20 Punkte 

Zum Abschluss der Nationalmannschaftsbildung wird eine abschließende Leistungs-

einschätzungen der Athlet:innen, mit Blick auf die größtmöglichen Erfolgsaussichten zu den YOG 

2026, durch die zuständigen Bundestrainer in Absprache mit dem Cheftrainer bekanntgegeben. 

 

Maßgebliche Faktoren für diese Einschätzung sind unter anderem:  

 

- Bereits erreichte Leistungsparameter (Ergo-WKT Ergebnisse, Saisonergebnisse 2025/2026 etc.) 

- Sportfachliche Einschätzung / Eindrücke der Nationalmannschaftsbildung 

- Passfähigkeit / Erfolgsaussichten 

- Teamfähigkeit / Mentale Fähigkeiten 
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4 Allgemeine Regelungen 

Die sportfachliche und organisatorische Betreuung bei Maßnahmen und Regatten obliegt den 

zuständigen Bundestrainern und dem für die Maßnahme durch den Vorstand Sport und Cheftrainer 

benannten Betreuer:innen-Kreis. Dabei sind auch die zugeteilten Betreuer:innen-Kapazitäten des 

DOSB zu berücksichtigen. 

Die Finanzierung von Maßnahmen erfolgt über die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV in 

Form einer Anteilsfinanzierung gewährt. Sie ist stets leistungsbezogen. Es werden Eigenanteile zur 

Finanzierung der Teilnahme an Maßnahmen erhoben. Die Höhe der kalkulierten Eigenanteile ist der 

Bekanntmachung #5093 und ihren Ergänzungen zu entnehmen. Die Eigenanteile können mit der 

Nominierung zu den Maßnahmen fällig werden.  

Bei Verstößen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsätze für Mitglieder der 

Nationalmannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei Wettkämpfen oder 

Maßnahmen können in Abstimmung mit dem Cheftrainer und dem Vorstand Sport 

Ersatzruder:innen nachnominiert werden, und der/die bereits nominierte Person scheidet aus.  

Änderungen aufgrund von finanziellen Gegebenheiten in der Projektförderung der Disziplin Coastal 

Rowing - Beach Sprint sind bei der allgemeinen Bezuschussung und Maßnahmenplanung 

vorbehalten. 

Die Vermarktungsrechte der als deutsche Nationalmannschaft an internationalen Regatten 

teilnehmenden Athlet:innen liegen beim DRV bzw. dem DOSB im Fall der YOG. Insbesondere umfasst 

dies die werbliche Darstellung auf Booten sowie Ausrüstungs- und Einkleidungsgegenständen der 

Nationalmannschaftsbeteiligten. Die Vermarktungsrechte schließen die textliche, bildliche Print-, 

Online- und Videodarstellung mit ein. 

Ausrüster der Nationalmannschaften sind ausnahmslos die Generalpartner des Deutschen 

Ruderverbandes generell bzw. exklusiv für die Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint. Ausnahme: 

Ausrüster des DOSB für YOG. 

Weitere Details sind in der jeweiligen gültigen Fassung der DRV-Werberichtlinien geregelt. Die 

Werberichtlinien zu den YOG sind zu beachten. Die Darstellung der Partner des Deutschen 

Ruderverbandes im Rahmen der Nationalmannschaften ist zwingend sicherzustellen, sofern dies das 

Regelwerk zulässt.  

 

Hannover, den 14.04.2026 

 

Robert Sens     Marcus Schwarzrock 

Vorstand Sport     Cheftrainer 

 

Adrian Bretting     Hendrik Bohnekamp 

Bundestrainer Coastal Rowing   U19 Bundestrainer Coastal Rowing 

 


