02.07.2026

Abendessen:

Reis

mit Puten-Gemuse-Geschnetzeltes (Laktose)
mit Gemusepfanne (Laktose)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst

03.07.2026

Friihstiick:

Brotchen + Brot (Gluten)

Butter (Laktose), Marmelade

Kase- (Laktose) & Wurstaufschnitt (Senf, Sellerie)
Frischkdse (natur) (Laktose)

Musli (Laktose) + Joghurt (Laktose, Niifie)

Handobst

Mittagessen:
Penne

mit Tomatensauce (Gluten (Penne), Sellerie, Laktose)
mit Rinderbolognese (Gluten (Penne), Sellerie)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst

Abendessen:

Kartoffelgratin

mit Mohren & Hahnchen in Cremesauce (Laktose)
mit Mohren & Brokkoli in Cremesauce (Laktose)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst



04.07.2026

Friihstiick:

Brotchen + Brot (Gluten)

Butter (Laktose), Marmelade

Kase- (Laktose) & Wurstaufschnitt (Senf, Sellerie)
Frischkdse (natur) (Laktose)

Musli (Laktose) + Joghurt (Laktose, Niif3e)

Handobst

Mittagessen:
Vollkornnudeln mit Hihnchengeschnetzeltes & buntem Gemise (Gluten, Laktose)

Spaghetti mit Zucchini, Karotten & Paprika (Gluten, Laktose)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst

Abendessen:
Putengeschnetzeltes in Tomaten-Gemiisesauce mit Reis
Linseneintopf mit Karotten und Kartoffeln (Laktose)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst

05.07.2026

Friihstiick:

Brotchen + Brot (Gluten)

Butter (Laktose), Marmelade

Kase- (Laktose) & Wurstaufschnitt (Senf, Sellerie)
Frischkdse (natur) (Laktose)

Musli (Laktose) + Joghurt (Laktose, Niif3e)

Handobst
Mittagessen: (als Lunchpaket)

Vollkornreis mit Hackfleisch-Gemiise-Pfanne (Sellerie, Laktose)
Spatzle in Kasesauce (Gluten, Ei, Laktose)

Salatbuffet (Laktose, Ei)
Handobst



