Ressort Wissenschaft, Aus- und Fortbildung Qéeg:uder Verée
S

Ausschreibung zur Fortbildung fiir Trainer C

(Lizenzverlangerung moglich)

Termine, Orte und
Umfang

Samstag, 17.10.2026
Beginn: 9.00 Uhr / Ende: 16.00 Uhr (8LE)

Meldeschluss

Mittwoch, 07.10.2026

Meldung an

Landesruderverband Brandenburg e.V.
Olympischer Weg 7, 14471 Potsdam
Mail: info@Irvbrandenburg.de

Inhalt der Meldung

e Name, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum, Kontaktdaten, Verein
e Lizenznummer, Giltigkeit

Ort Praxis fiir Physiotherapie René Eichler (Arztehaus)

Luisenplatz 1, 14471 Potsdam
Geblihr TN-Geblihr pro Lehrgang: 75,00 Euro

(wird mit der TN-Bestatigung/ Rechnung fallig)

Enthalten sind Lehrgangsmaterialien sowie Snacks und Getranke
Themenschwerpunkte e Das GroRe Ganze

e Warum Mobilisation und Entspannung im Training
integriert werden sollte

e Praktische Ubungen fiir jeden Raum

e Theorie und Praxis

Leitung/Referenten

Jordis Gramowski, René Eichler

Weitere Hinweise

Kosten, die trotz Stornierung anfallen, werden in Rechnung gestellt bzw. mit
dem bereits gezahlten Teilnehmerbeitrag verrechnet.

Nach Verstreichen des Meldeschlusses sind noch einzelne Anmeldungen mog-
lich, wenn die Kapazitaten dies zulassen.

Zur Weiterbildung ist Sportbekleidung mitzubringen.




