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5. Düsseldorfer Weihnachts-Ergo-Cup 

am 19. Dezember 2015 

 

Regattaorganisation 
 

Ausrichter:  Ruderclub Germania Düsseldorf 1904 e.V. 

Sponsoren:  Schulz & Sohn, Concept 2, MeinRuderbild 

Regattaleitung:  Marc Messina 

 

Renn-Regie:   Valtenin Schumacher, Dr. Stefan Ott 

Regattabüro:   Jan Milles, Marc Messina 

Regattakasse:   Jörg Kreuels 

Presse:    Maren Derlien 

 

Fotos:    Detlev Seyb 

Programm, Website  

und Online-Meldung:  Hermann Höck 

Regattasprecher:  Arno Boes 

Siegerehrung:   Melanie Lack und Kathrin Schmack 

 

Verpflegung:   Die Eltern der Jugend- und Trainingsabteilung 

Regattaauf-  

und abbau:   Die Aktiven der Jugend- und Trainingsabteilung 

Waage:   Cindy Hong, Victoria Dahmen 

Vorsortierung:   Alica Krüger, Fritz Schmack, Lars Lenz 
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Medaillenspiegel 

Verein Gold Silber Bronze 4. Platz 5. Platz 6. Platz 

RC Germania Düsseldorf 18 8 13 6 7 2 

Crefelder RC 9 7 3 5 6 6 

Duisburger Ruderverein 7 4  3  4 

Neusser RV 4 2 3 2  2 

RC Hamm 3 1     

RRG Mülheim 2 2  1 1  

RC Witten 2 1 4  2 1 

RTG Wesel 2 1     

WSV Düsseldorf 1 3 3 1 3 1 

Telekom Post SG Köln 1 1     

RV Oberhausen  4 4 1 1  

RC Neptun  2     

RTHC Bayer Leverkusen  1 1 1  1 
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Platz   Rennen    Verein  Jg. Zeit min/500m 

1 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Neusser RV Clotten, Cosima 2000 24:16,00 02:01,33 

2 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RC Witten Steinau, Annika 2000 24:29,01 02:02,42 

3 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RC Witten Treppke, Marie 2001 25:38,00 02:08,17 

4 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Rauhut, Louisa 2000 25:56,00 02:09,67 

5 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   WSV Düsseldorf Flehinghaus, Anna 2000 26:21,01 02:11,75 

6 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Dick, Rebecca 2000 26:57,00 02:14,75 

7 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Lehnen, Hannah 2001 27:57,00 02:19,75 

8 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Duisburger RV Wegmann, Lea 2001 28:14,00 02:21,17 

9 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Rixgens, Paula 2000 28:34,01 02:22,83 

10 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Hohmann, Isabel 2001 28:45,01 02:23,75 

11 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Uerdinger RC Seferovic, Anna 2001 28:51,00 02:24,25 

12 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Uerdinger RC Herring, Carina 2001 29:43,00 02:28,58 

13 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Thiele, Klara 2000 abg.  

14 2 Juniorinnen B| 2000/2001| 6000m   Uerdinger RC Rogosch, Sabi 2001 abg.  

        

1 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   RRG Mülheim Weber, Annika 1999 23:53,01 01:59,42 

2 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   RC Germania Düsseldorf Menzel, Leonie 1999 24:01,01 02:00,08 

3 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   RV Oberhausen Mölder, Lina 1999 24:25,01 02:02,08 

4 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Hersh, Emily 1998 24:26,00 02:02,17 

5 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   RC Germania Düsseldorf Beisheim, Ellen 1998 24:51,01 02:04,25 

6 4 Juniorinnen A| 1998/1999| 6000m   Neusser RV Sommerfeld, Luisa 1998 27:55,01 02:19,58 

        

1 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Follert, Joost 1999 20:30,01 01:42,50 

2 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Nowitzki, Konstantin 1998 20:42,00 01:43,50 

3 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   RC Witten Fischer, Matthias 1998 20:58,00 01:44,83 

4 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Neusser RV Schoth, Maximilian 1999 21:09,00 01:45,75 

5 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Renner, Jan 1998 21:20,00 01:46,67 

6 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Neusser RV Niehues, Paul 1999 21:22,01 01:46,83 

7 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Menssen, Eric 1998 21:33,00 01:47,75 

8 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Neusser RV Antony, Benedict 1999 21:43,01 01:48,58 

9 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Stamm, Sebastian 1999 22:00,00 01:50,00 

10 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   RC Germania Düsseldorf Crux, Aaron 1998 22:05,00 01:50,42 

11 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Neusser RV Hüter, Tom 1999 22:11,01 01:50,92 

12 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Duisburger RV Lebede, Marvin 1999 22:27,00 01:52,25 

13 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   Duisburger RV Krinelke, Marco 1999 22:37,01 01:53,08 

14 23 Junioren A| 1998/1999| 6000m   RV Oberhausen Fleuter, Christoph 1999 22:40,01 01:53,33 

        

1 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Witten Dzierma, Hanna 2001 26:00,01 02:10,00 

2 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Gunz, Maja 2000 26:15,01 02:11,25 

3 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RV Oberhausen Schmitz, Cynthia 2000 26:36,00 02:13,00 

4 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Renner, Pia 2001 26:41,01 02:13,42 

5 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Witten Dahm, Elena 2001 27:16,00 02:16,33 

6 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Fuchs, Harriet 2001 27:16,00 02:16,33 

7 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Witten Weinhold, Louise 2001 27:18,01 02:16,50 

8 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   WSV Düsseldorf Marton, Petra 2001 27:46,00 02:18,83 

9 1 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 6000m   WSV Düsseldorf Krey, Carmen 2001 27:56,00 02:19,67 
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1 3 Juniorinnen A LGW| 1998/1999| 6000m   RC Germania Düsseldorf Richter, Lara 1998 24:09,00 02:00,75 

2 3 Juniorinnen A LGW| 1998/1999| 6000m   RRG Mülheim Friedrichs, Ariana 1998 25:26,00 02:07,17 

3 3 Juniorinnen A LGW| 1998/1999| 6000m   WSV Düsseldorf Ochs, Alice 1999 26:46,01 02:13,83 

        

1 6 Seniorinnen B| 1994-1997| 6000m   Telekom- Post- SG Köln Exner, Julia 1994 25:44,01 02:08,67 

        

1 9 Masters Frauen A| 1981-1989| 6000m   Duisburger RV Wagner, Laura 1986 abg.  

        

1 10 Masters Frauen B| 1974-1980| 6000m   RC Germania Düsseldorf Willmer, Sarah 1979 25:59,00 02:09,92 

        

1 12 Masters Frauen D| 1962-1966| 6000m   RC Hamm Lommatzsch, Jutta 1963 26:16,00 02:11,33 

2 12 Masters Frauen D| 1962-1966| 6000m   Telekom- Post- SG Köln Mataré, Birgit 1962 26:45,01 02:13,75 

        

1 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Witten Tewes, Lukas 2000 22:45,00 01:53,75 

2 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Rust, Jonas 2000 23:29,00 01:57,42 

3 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Neusser RV Leffke, Nico 2001 23:43,00 01:58,58 

4 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Neusser RV Nelles, Benjamin 2001 23:51,01 01:59,25 

5 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Wirth, Robert 2001 24:27,01 02:02,25 

6 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Worrings, Philip 2001 24:32,00 02:02,67 

7 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Lehr, David 2001 24:58,00 02:04,83 

8 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Duisburger RV Rommeler, Benedikt 2001 25:11,00 02:05,92 

9 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Losereit, Luca 2001 25:38,01 02:08,17 

10 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Gooran, Ben 2001 26:19,00 02:11,58 

11 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Körber, Levi 2001 27:04,01 02:15,33 

12 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Grabenhofer, Felix 2001 abg.  

13 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Herzberg, Tom 2001 abg.  

14 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Duisburger RV Ilsen, Yannick 2000 abg.  

15 20 Junioren B LGW| 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Pfennig, Georg 2000 abg.  

        

1 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Werner, Peko 2000 21:23,01 01:46,92 

2 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Steeger, Henrik 2001 22:01,01 01:50,08 

3 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RV Oberhausen Sund, Nathan 2000 22:05,00 01:50,42 

4 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Galke, Bennet 2000 23:16,00 01:56,33 

5 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RC Germania Düsseldorf Kalenberg, Immanuel 2001 23:25,01 01:57,08 

6 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   Duisburger RV Dahmen, Maximilian 2001 25:25,00 02:07,08 

7 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   Crefelder RC Baumann, Kai 2001 27:43,00 02:18,58 

8 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Bielan, Justus 2000 abg.  

9 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Apeltrath, Tim 2000 abg.  

10 21 Junioren B | 2000/2001| 6000m   RRG Mülheim Beltzer, Max 2001 abg.  
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1 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   RRG Mülheim Küppers, Julian 1998 21:58,00 01:49,83 

2 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Hermsdorfer, Lars 1998 22:06,00 01:50,50 

3 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Geller, Jonas 1999 22:22,01 01:51,83 

4 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Rieske, Michael 1998 22:25,01 01:52,08 

5 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   RC Germania Düsseldorf Krüger, Tom 1998 22:27,00 01:52,25 

6 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   Duisburger RV Laudamus, Jens 1999 23:04,00 01:55,33 

7 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   WSV Düsseldorf Mospanov, Wlad 1999 23:37,00 01:58,08 

8 22 Junioren A LGW| 1998/1999| 6000m   Crefelder RC Bekan, Kaan 1999 abg.  

        

1 24 Senioren B LGW| 1994-1997| 6000m   Duisburger RV Roos, Alexander 1994 21:23,01 01:46,92 

2 24 Senioren B LGW| 1994-1997| 6000m   Duisburger RV Florian, Faber 1998 22:01,00 01:50,08 

        

3 25 Senioren B| 1994-1997| 6000m   Crefelder RC Naß, Michael 1994 20:14,00 01:41,17 

4 25 Senioren B| 1994-1997| 6000m   Crefelder RC Mark, Jonas 1997 20:26,01 01:42,17 

5 25 Senioren B| 1994-1997| 6000m   RC Germania Düsseldorf Gappa, Marius 1997 21:16,01 01:46,33 

6 25 Senioren B| 1994-1997| 6000m   WSV Düsseldorf Lenz, Marc 1994 abg.  

        

7 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   Crefelder RC Baloghy, Andreas 1991 19:55,01 01:39,58 

8 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   Duisburger RV Max-Lucas, Reidick 1990 20:00,00 01:40,00 

9 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   RC Germania Düsseldorf Gerhardt, Robby 1987 20:01,01 01:40,08 

10 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   Crefelder RC Keulen, Matthias 1993 20:35,01 01:42,92 

11 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   Crefelder RC te Neues, Moritz 1992 20:43,00 01:43,58 

12 27 Senioren A| 1993&älter| 6000m   Duisburger RV Leleux, Marcel 1990 20:48,00 01:44,00 

        

13 28 Masters Männer A| 1981-1989| 6000m   Crefelder RC Melka, Larus 1987 19:43,01 01:38,58 

14 28 Masters Männer A| 1981-1989| 6000m   RC Germania Düsseldorf Grund, Andreas 1987 22:27,01 01:52,25 

15 28 Masters Männer A| 1981-1989| 6000m   Crefelder RC Koch, Moritz 1985 abg.  

16 28 Masters Männer A| 1981-1989| 6000m   RC Germania Düsseldorf Buslay, Luis 1984 abg.  

        

17 29 Masters Männer B| 1974-1980| 6000m   Crefelder RC Henning, Lars 1980 19:53,00 01:39,42 

18 29 Masters Männer B| 1974-1980| 6000m   RC Neptun Marzoli, Tommaso 1974 22:12,01 01:51,00 

19 29 Masters Männer B| 1974-1980| 6000m   RC Germania Düsseldorf de Jager, Sebastian 1979 22:51,01 01:54,25 

20 29 Masters Männer B| 1974-1980| 6000m   RC Germania Düsseldorf Lorenz, Oliver 1976 23:32,00 01:57,67 

       00:00,00 

1 30 Masters Männer C| 1967-1973| 6000m   Neusser RV Unbehaun, Carsten 1969 21:13,00 01:46,08 

2 30 Masters Männer C| 1967-1973| 6000m   RC Hamm Büssemaker, Eckhart 1968 22:04,01 01:50,33 

        

3 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RTG Wesel Broß, Horst 1964 21:20,01 01:46,67 

4 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RC Germania Düsseldorf Römmich, Michael 1966 21:37,01 01:48,08 

5 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RC Germania Düsseldorf Richter, Norbert 1966 21:47,01 01:48,92 

6 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RTHC Bayer Leverkusen Jeske, Jörg 1963 21:53,00 01:49,42 

7 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RC Germania Düsseldorf Sinzig, Bernhard 1962 22:42,01 01:53,50 

8 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   RTHC Bayer Leverkusen Klobedantz, Klaus Uwe 1966 22:51,00 01:54,25 

9 31 Masters Männer D| 1962-1966| 6000m   Vereinslos Berghaus, Michael 1965 23:56,01 01:59,67 
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1 32 Masters Männer E| 1957-1961| 6000m   Neusser RV Spanke, Bernhard  21:47,01 01:48,92 

2 32 Masters Männer E| 1957-1961| 6000m   RC Germania Düsseldorf Manz-Bothe, Achim 1957 22:20,01 01:51,67 

3 32 Masters Männer E| 1957-1961| 6000m   Neusser RV Erkens, Rainer 1958 22:49,01 01:54,08 

4 32 Masters Männer E| 1957-1961| 6000m   RC Germania Düsseldorf Zangenberg, Harald 1959 26:37,00 02:13,08 

        

1 34 Masters Männer G| 1947-1951| 6000m   RC Germania Düsseldorf Methfessel, Klaus 1950 25:35,01 02:07,92 

        

1 35 Masters Männer H| 1942-1946| 6000m   RC Germania Düsseldorf Heyse, Uli 1942 27:32,00 02:17,67 

        

1 36 Masters Männer I| 1937-1941| 6000m   RC Germania Düsseldorf Schroers, Günther 1939 25:34,00 02:07,83 

        

1 38 Anfänger Männer| 1997&älter| 6000m   RTG Wesel Wittich, Roman 1991 22:05,01 01:50,42 

2 38 Anfänger Männer| 1997&älter| 6000m   RTG Wesel Kotters, Georg 1969 23:49,01 01:59,08 

3 38 Anfänger Männer| 1997&älter| 6000m   RC Germania Düsseldorf Kanhai, Kim 1992 24:25,00 02:02,08 

        

1 39 Mädchen 11 Jahre| 2004| 500m   WSV Düsseldorf Holkenbrink, Lene 2005 02:24,00  

2 40 Mädchen 12 Jahre| 2004| 500m   Neusser RV Krüger, Halda 2004 02:10,01  

3 40 Mädchen 12 Jahre| 2004| 500m   WSV Düsseldorf Maassen-Blechmann, Lillie 2004 02:28,01  

        

1 41 Mädchen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   Neusser RV Landwehr, Henrike 2004 02:37,01  

        

1 42 Jungen 12 Jahre| 2004| 500m   Duisburger RV Scholz, Alexander 2005 02:03,01  

2 42 Jungen 12 Jahre| 2004| 500m   Duisburger RV von der Heide, Robin 2004 02:13,00  

3 42 Jungen 12 Jahre| 2004| 500m   WSV Düsseldorf Huth, David 2005 02:43,01  

        

1 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   RC Germania Düsseldorf Wesseling, Tom 2004 02:07,01  

2 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   WSV Düsseldorf Rachidi, Anouar 2004 02:16,00  

3 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   RC Germania Düsseldorf Dames, Michael 2004 02:18,00  

4 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   Duisburger RV Kraft, Jonas 2004 02:23,00  

5 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   WSV Düsseldorf Rachidi, Amin 2004 02:23,00  

6 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   Duisburger RV Raus, Arne 2004 abg.  

7 44 Jungen 12 Jahre LGW| 2004| 500m   RV Oberhausen Ludwig, Emil 2004 abg.  

        

1 46 Mädchen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Gillitzer, Christina 2003 04:21,01  

2 46 Mädchen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   Neusser RV Franke, Katharina 2003 04:35,00  

3 46 Mädchen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   Neusser RV Düppers, Birthe 2003 05:23,01  

        

1 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Hallay, Katharina 2002 03:53,01  

2 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   Uerdinger RC Heinermann, Louisa 2002 04:01,01  

3 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Dahmen, Catherina 2002 04:06,01  

4 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   RV Oberhausen Fleuter, Katharina 2002 04:09,00  

5 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   RV Oberhausen Freida, Gina 2002 04:18,00  

6 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   Crefelder RC Kirstätter, Maike 2002 04:24,01  

7 47 Mädchen 14 Jahre| 2002| 1000m   WSV Düsseldorf Schürmeyer, Ilana 2002 04:25,00  

        

1 48 Mädchen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   Crefelder RC Benz, Lilith 2002 04:14,01  

2 48 Mädchen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RV Oberhausen Jehn, Elena 2002 04:31,01  

3 48 Mädchen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Rohrbach, Danai 2002 04:49,01  
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1 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   Duisburger RV Scholz, Pauk 2003 03:27,01  

2 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   WSV Düsseldorf Quelle, Nathan 2003 03:38,01  

3 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RV Oberhausen Schmidt, Luca 2003 03:46,00  

4 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   Duisburger RV Körfer, Marcus 2003 03:57,00  

5 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   WSV Düsseldorf Tofall, Moritz 2003 04:04,00  

6 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   Uerdinger RC Ubert, Danil 2003 04:07,01  

7 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   WSV Düsseldorf Falger, Simeon 2003 04:13,00  

8 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   WSV Düsseldorf Kaiser, Armin 2003 04:20,01  

9 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Klein, Jonas 2003 abg.  

10 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Thomanek, Lennard 2003 abg.  

11 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Othmann, Niklas 2003 abg.  

12 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Leuchten, Peter 2003 abg.  

13 49 Jungen 13 Jahre| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Hilden, Stefan 2003 abg.  

        

1 50 Jungen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   Crefelder RC Kluth, Merlin 2003 04:03,00  

2 50 Jungen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Lintzen, Philip 2003 04:15,00  

3 50 Jungen 13 Jahre LGW| 2003| 1000m   RC Germania Düsseldorf Bourgueil, Victor 2003 04:45,00  

        

1 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   Duisburger RV Czech, Philip 2002 03:23,01  

2 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   Duisburger RV Lebede, Niklas 2002 03:25,01  

3 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Rüegg, Emil 2002 03:28,01  

4 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Krutwage, Maurice 2002 03:45,00  

5 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   Duisburger RV Schweers, Julus 2002 03:46,01  

6 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Allerding, Mats 2002 03:52,01  

7 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   Crefelder RC Ardelt, Niklas 2002 03:53,01  

8 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   WSV Düsseldorf Buggert-Brendel, Adrian 2002 04:28,00  

9 51 Jungen 14 Jahre| 2002| 1000m   Neusser RV Lubrich, Till 2002 abg.  

        

1 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Körner, Max 2002 03:49,01  

2 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   Crefelder RC Fuchs, Paul 2002 03:51,01  

3 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RV Oberhausen Böge, Liam 2002 03:59,01  

4 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Müller, Lukas 2002 04:02,01  

5 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   Crefelder RC Gietmann, Benedikt 2002 04:03,00  

6 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   Crefelder RC Ross, Constantin 2002 04:10,00  

7 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   Crefelder RC Benz, Julius 2002 04:20,01  

8 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Beisheim, Kai 2002 04:29,01  

9 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   RC Germania Düsseldorf Franz, Nikolaus 2002 abg.  

10 52 Jungen 14 Jahre LGW| 2002| 1000m   WSV Düsseldorf Rieke, Joshua 2002 abg.  
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1 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Fuchs, Harriet 2001 01:14,01  

2 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RV Oberhausen Schmitz, Cynthia 2000 01:16,00  

3 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Gunz, Maja 2000 01:17,00  

4 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   WSV Düsseldorf Marton, Petra 2001 01:18,01  

5 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RC Witten Dzierma, Hanna 2001 01:19,00  

6 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RC Witten Weinhold, Louise 2001 01:20,01  

7 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   Crefelder RC Renner, Pia 2001 01:21,00  

8 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   WSV Düsseldorf Krey, Carmen 2001 01:21,00  

9 53 Juniorinnen B LGW| 2000/2001| 350m   RC Witten Dahm, Elena 2001 abg.  

        

1 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   RC Witten Steinau, Annika 2000 01:09,01  

2 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   RC Witten Treppke, Marie 2001 01:12,01  

3 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   WSV Düsseldorf Flehinghaus, Anna 2000 01:15,00  

4 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Duisburger RV Wegmann, Lea 2001 01:16,00  

5 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Crefelder RC Lehnen, Hannah 2001 01:16,01  

6 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Crefelder RC Dick, Rebecca 2000 01:17,00  

7 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Rixgens, Paula 2000 01:17,00  

8 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Uerdinger RC Herring, Carina 2001 01:20,01  

9 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Uerdinger RC Seferovic, Anna 2001 01:21,01  

10 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Hohmann, Isabel 2001 abg.  

11 54 Juniorinnen B| 2000/2001| 350m   Uerdinger RC Rogosch, Sabi 2001 abg.  

        

        

1 55 Juniorinnen A LGW| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Richter, Lara 1998 01:10,01  

2 55 Juniorinnen A LGW| 1998/1999| 350m   WSV Düsseldorf Ochs, Alice 1999 01:13,01  

        

1 56 Juniorinnen A| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Menzel, Leonie 1999 01:03,00  

2 56 Juniorinnen A| 1998/1999| 350m   RV Oberhausen Mölder, Lina 1999 01:06,01  

3 56 Juniorinnen A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Hersh, Emily 1998 01:08,00  

4 56 Juniorinnen A| 1998/1999| 350m   Uerdinger RC Rogosch, Alexandra 1998 01:12,00  

5 56 Juniorinnen A| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Beisheim, Ellen 1998 01:12,01  

        

1 58 Seniorinnen B| 1994-1997| 350m   RC Germania Düsseldorf Kuhn, Paula 1997 01:13,01  

        

1 61 Masters Frauen A| 1981-1989| 350m   Duisburger RV Wagner, Laura 1986 abg.  

        

1 64 Masters Frauen D| 1962-1966| 350m   RC Hamm Lommatzsch, Jutta 1963 01:17,01  

        

1 62 Masters Frauen B| | 350m   RC Germania Düsseldorf Lack, Melanie 1976 01:15,00  
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1 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   RC Witten Tewes, Lukas 2000 01:05,00  

2 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Lehr, David 2001 01:09,01  

3 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Worrings, Philip 2001 01:10,00  

4 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Duisburger RV Rommeler, Benedikt 2001 01:16,01  

5 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Losereit, Luca 2001 01:16,01  

6 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Körber, Levi 2001 01:18,00  

7 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Pfennig, Georg 2000 abg.  

8 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Duisburger RV Wöber, Alexander 2000 abg.  

9 72 Junioren B LGW | 2000/2001| 350m   Duisburger RV Ilsen, Yannick 2000 abg.  

        

1 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Werner, Peko 2000 00:58,01  

2 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   RV Oberhausen Sund, Nathan 2000 01:02,01  

3 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Steeger, Henrik 2001 01:03,00  

4 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Uerdinger RC Krampitz, Jan Frederic 2000 01:04,00  

5 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Galke, Bennet 2000 01:05,00  

6 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   RC Germania Düsseldorf Kalenberg, Immanuel 2001 01:05,01  

7 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Uerdinger RC Völker, Jonah 2000 01:07,00  

8 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Duisburger RV Dahmen, Maximilian 2001 01:13,00  

9 73 Junioren B | 2000/2001| 350m   Crefelder RC Baumann, Kai 2001 01:21,01  

        

1 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Rieske, Michael 1998 01:01,01  

2 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Hermsdorfer, Lars 1998 01:04,01  

3 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Baute, Valentin 1999 01:05,01  

4 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Krüger, Tom 1998 01:06,00  

5 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Geller, Jonas 1999 01:06,01  

6 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   WSV Düsseldorf Mospanov, Wlad 1999 01:08,00  

7 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   Duisburger RV Laudamus, Jens 1999 01:08,01  

8 74 Junioren A LGW| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Bekan, Kaan 1999 abg.  

        

1 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Follert, Joost 1999 00:57,00  

2 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Nowitzki, Konstantin 1998 00:58,00  

3 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   RC Witten Fischer, Matthias 1998 00:58,01  

4 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Dahmen, Alexander 1999 00:59,00  

5 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Menssen, Eric 1998 00:59,00  

6 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Stamm, Sebastian 1999 01:00,01  

7 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   RC Germania Düsseldorf Crix, Aaron 1998 01:00,01  

8 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Crefelder RC Renner, Jan 1998 01:01,01  

9 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Duisburger RV Kruft, Leon  01:03,00  

10 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Duisburger RV Lebede, Marvin 1999 01:03,01  

11 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   RV Oberhausen Fleuter, Christoph 1999 01:04,00  

12 75 Junioren A| 1998/1999| 350m   Duisburger RV Krinelke, Marco 1999 01:04,01  

        

1 76 Senioren B LGW| 1994-1997| 350m   Duisburger RV Roos, Alexander 1994 01:01,01  

2 76 Senioren B LGW| 1994-1997| 350m   Duisburger RV Florian, Faber 1998 01:05,00  
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1 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   Uerdinger RC Mersmann, Johannes 1994 00:56,00  

2 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   RC Germania Düsseldorf Gappa, Marius 1997 00:57,00  

3 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   RC Germania Düsseldorf Schmack, Fritz 1997 00:58,00  

4 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   RC Germania Düsseldorf Böhmer, Lukas 1994 01:00,01  

5 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   RC Germania Düsseldorf Nellessen, Cornelius 1994 01:00,01  

6 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   Uerdinger RC Esposito, Valerio 1995 abg.  

7 77 Senioren B| 1994-1997| 350m   WSV Düsseldorf Lenz, Marc 1994 abg.  

        

1 79 Senioren A| 1993&älter| 350m   Duisburger RV Leleux, Marcel 1990 01:00,00  

        

 80 Masters Männer A| 1981-1989| 350m   RC Germania Düsseldorf Buslay, Luis 1984 abg.  

 80 Masters Männer A| 1981-1989| 350m   RC Germania Düsseldorf Grund, Andreas 1987 abg.  

        

1 81 Masters Männer B| 1974-1980| 350m   RC Germania Düsseldorf de Jager, Sebastian 1979 01:01,01  

2 81 Masters Männer B| 1974-1980| 350m   RC Germania Düsseldorf Lorenz, Oliver 1976 01:04,01  

        

1 82 Masters Männer C| 1967-1973| 350m   RC Hamm Büssemaker, Eckhart 1968 01:04,01  

        

1 83 Masters Männer D| 1962-1966| 350m   Duisburger RV Scholz, Martin 1965 00:59,01  

2 83 Masters Männer D| 1962-1966| 350m   RTHC Bayer Leverkusen Klobedantz, Klaus Uwe 1966 01:03,00  

3 83 Masters Männer D| 1962-1966| 350m   RTHC Bayer Leverkusen Jeske, Jörg 1963 01:06,00  

4 83 Masters Männer D| 1962-1966| 350m   RC Germania Düsseldorf Sinzig, Bernhard 1962 abg.  

        

1 84 Masters Männer E| 1957-1961| 350m   RC Germania Düsseldorf Manz-Bothe, Achim 1957 01:01,00  

        

1 90 Anfänger Männer| 1997&älter| 350m   Uerdinger RC Hauser, Matthias 1995 01:00,00  

 


