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Renn-Nr. Rennbezeichnung Uhrzeit Streckenlänge Bestimmungen 
Schüler-Cup FINALRENNEN: ca. 11.00 Uhr 
01 Mädchen Jg. 2004 und jünger ca.10.00 Uhr 2 min. IX. 
02 Mädchen Jg. 2003 bis 2001  2 min. IX. 
03 Mädchen Jg. 2000 bis 1997  2 min. IX. 
04 Jungen Jg. 2004 und jünger  2 min. IX. 
05 Jungen Jg. 2003 bis 2001  2 min. IX. 
06 Jungen Jg. 2000 bis 1997  2 min. IX. 
07 Kinderrennen Jg. 2006 und jünger  100 m Schnupperrennen 
08 Zuschauerrennen offen  100 m Schnupperrennen 

Junioren/Senioren Rennrudern 
09 Juniorinnen B Jg. 2002/2001  ca. 11.10 Uhr 1.500 m  
10 Juniorinnen B Lgw. Jg. 2002/2001  1.500 m  
11 Junioren B Jg. 2002/2001  1.500 m  
12 Junioren B Lgw. Jg. 2002/2001  1.500 m  
13 Juniorinnen A Jg. 2000/1999  2.000 m  
14 Juniorinnen A Lgw. Jg. 2000/1999  2.000 m  
15 Junioren A Jg. 2000/1999  2.000 m  
16 Junioren A Lgw. Jg. 2000/1999  2.000 m  
17 Seniorinnen A/B offen  2.000 m  
18 Seniorinnen A/B Lgw. offen  2.000 m  
19 Senioren A/B offen  2.000 m  
20 Senioren A/B Lgw. offen  2.000 m  

Kinder Rennrudern Im Anschluss: Betreuer-Rennen 500m 
21 Mädchen Jg. 2005 und jünger ca. 13.30 Uhr 1.000 m  
22 Mädchen Jg. 2004  1.000 m  
23 Mädchen Lgw. Jg. 2004  1.000 m  
24 Mädchen Jg. 2003  1.000 m  
25 Mädchen Lgw. Jg. 2003  1.000 m  
26 Jungen Jg. 2005 und jünger  1.000 m  
27 Jungen Jg. 2004  1.000 m  
28 Jungen Lgw. Jg. 2004  1.000 m  
29 Jungen Jg. 2003  1.000 m  
30 
31 

Jungen Lgw. 
Betreuer 

Jg. 2003 
offen 

 1.000 m 
500 m 

 

Breitensport 
32 Frauen offen ca. 15.00 Uhr 1.000 m  
33 Männer offen  1.000 m  
34 Frauen 35 Jahre und jünger  20 min. VIII. 
35 Männer 35 Jahre und jünger  20 min. VIII. 
36 Frauen 36 bis 50 Jahre  20 min. VIII. 
37 Männer 36 bis 50 Jahre  20 min. VIII. 
38 Frauen 51 bis 61 Jahre  20 min. VIII. 
39 Männer 51 bis 61 Jahre  20 min. VIII. 
40 Frauen 62 Jahre und älter  20 min. VIII. 
41 Männer 62 Jahre und älter  20 min. VIII. 

Zweier-Slide-Sprint Rennen 42: PARALLEL zu RENNEN 1 bis 8! 
Rennen 43/44: PARALLEL zu RENNEN 32 bis 41! 

42 
43 

Zweier Slide (Geschlecht offen) 
Frauenzweier Slide 

50 Jahre und älter ca. 10.00 Uhr 
ca. 15:00 

350 m X.b. 

44 Männerzweier Slide   350 m X.b. 

Firmen-Cup 
45 Firmenvierer (Staffel)  ca. 16.30 Uhr 2.000 m X.a. 

Staffelrennen 
46 Kindervierer (Staffel) Jg. 2003 und jünger ca. 16.45 Uhr 2.000 m X.a. + d. 
47 Frauenvierer (Staffel)   2.000 m X.a. 
48 Männervierer (Staffel)   2.000 m X.a. 
49 Mixvierer (Staffel)   2.000 m X.a. + c. 

Siegerehrung der Vereinswertung 

mailto:info@krv77.de
http://www.krv77.de/


 

Kölner Ruderverein von 1877 e.V. 

KRV ERGO-CUP - 10.12.2016 
- Ausschreibung - 

 

 

Seite 2 von 3 

Kölner Ruderverein von 1877 e.V. • Barbarastraße 47–49 • 50996 Köln (Rodenkirchen) 
Telefon (0221) 39 29 86 • Fax (0221) 379 86 73 • E-Mail info@krv77.de • Internet www.krv77.de 

Besondere Bestimmungen: 

I.  Wettkampfort: 
Sporthalle ASV Köln e.V. - Olympiaweg 3 - 50933 Köln-Müngersdorf 

   
II.  Meldeschluss: 

Mittwoch, 30. November 2016, 18.00 Uhr 
Meldungen bitte ausschließlich über die Excel-Meldedatei per Mail an ergo-cup@krv77.de. 
Die Excel-Meldedatei findet ihr auf unserer Homepage www.KRV-ERGO-CUP.de 

   
III.  Meldegelder: 
 a. Rennen 1 - 6 / 21 - 30  je Teilnehmer 7,00 € 
 b. Rennen 9 - 20 / 32 - 41  je Teilnehmer 10,00 € 
 c. Rennen 42 - 44   je Mannschaft 15,00 € 
 d. Rennen 45 - 49   je Mannschaft 30,00 € 
 e. Rennen 7, 8, 31   kostenlos (Schnupperrennen) 
   
IV.  Entrichtung Meldegeld: 

Einzelstarter überweisen vorab bis Mittwoch, 7. Dezember 2016, an: 
Kölner RV von 1877 e.V. 
Sparkasse KölnBonn 
IBAN DE34 3705 0198 1930 5472 50 - SWIFT/BIC: COLS DE33 XXX 
Verwendungszweck: "KRV-ERGO-CUP - Vorname Familienname“ (Obmann) 
Vereine können auch vorab das Meldegeld bis zum 7. Dezember überweisen oder am 
Wettkampftag bar zahlen. 
Verwendungszweck: "KRV-ERGO-CUP - Vereinsname" 

   
V.  Nachmeldungen: 

Sind bei Zahlung des doppelten Meldegeldes zum Auffüllen der Läufe begrenzt möglich. 
   
VI.  Streckenlängen: 

100m Rennen 7, 8 (Schnupperrennen) 
350m Rennen 42 – 44 
500m       Rennen 31 
1.000m Rennen 21 – 30, 32, 33 
1.500m Rennen 9 - 12 
2.000m Rennen 13 - 20, 45 - 49 

Zeitlängen: 
2 min. Rennen 1 - 6 
20 min. Rennen 34 - 41 

   
VII.  Leichtgewichte (Lgw.): 

Wiegetermin ist frühestens zwei, spätestens eine Stunde vor dem Start. 
Höchstgewichte sind 
Mädchen/Jungen Jg. 2003: 50,0 kg 
Mädchen Jg. 2002:  52,5 kg 
Jungen Jg. 2002:  55,0 kg 
Juniorinnen B Jg. 2001/2000: 57,5 kg 
Junioren B Jg. 2001/2000: 67,5 kg 
Juniorinnen A Jg. 1999/1998: 60,0 kg 
Junioren A Jg. 1999/1998: 70,0 kg 
Seniorinnen:   61,5 kg 
Senioren:   75,0 kg 
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VIII.  Altersklasseneinteilung: 

Es gilt das Geburtsjahr. 
   
IX.  Schüler-Cup: 
 a. Startende Schüler/-innen müssen Schüler der meldenden Schule sein. 
 b. Es dürfen auch Ruderer von Vereinen starten, für welche die Streckenlänge von 1.000m 

noch zu lang ist (2. Wettkampfebene). 
 c. Der Schulsieg (Schüler-Cup Finale) wird als 4er-Mannschaft mit gleicher Schulzugehörig-

keit ausgefahren. Die vier Ruderergometer werden auf der Leinwand als ein Boot darge-
stellt. Das Tempo wird gemittelt. Die Streckendistanz für das Boot beträgt 500m. 

 d. Im Finale starten die Schulen der Plätze 1 bis 4 gemäß Punktestand aus Rennen 1 bis 6. 
Punkte Einzelstart: 1. Pl. = 10 Pkt. / 2. Pl. = 9 Pkt. / 3. Pl. = 8 Pkt. / 4. Pl. = 7 Pkt. / 5. Pl. = 6 Pkt. / 
6. Pl. = 5 Pkt. / 7. Pl. = 4 Pkt. / 8. Pl. = 3 Pkt. / 9. Pl. = 2 Pkt. / 10. Pl. = 1 Pkt. 

   
X. 
 
 

 
a. 
 
 
 
b. 

Zweier-Slide-Sprint: 
Beim Zweier-Slide-Sprint (Männer/Frauen) werden die zwei Ruderergometer auf der Lein-
wand als ein Boot dargestellt. Das Tempo wird gemittelt. Die Streckendistanz beträgt 350m. 
Das Rennen findet auf Slides statt. Die Starter sollten über eine gewisse Erfahrung verfü-
gen. 
Bei mehr als 4 Teams gibt es einen Vorlauf und die 4 schnellsten Teams starten im A und B 
Finale. 
 

XI.  
a. 

Firmen-Cup/Vierer-Staffel: 
Bei Staffelrennen wird alle 500m fliegend gewechselt, die Gesamtstrecke beträgt 2.000m. 
Das Überschreiten der Toleranzgrenze (+/- 10m) führt zur Disqualifikation der Mannschaft. 

 b. Der Mix-Vierer besteht aus mindestens zwei weiblichen Teilnehmern. 
 c. Beim Kindervierer ist das Geschlecht egal 
   
   
XII.  Vereinswertung: 

Es gibt eine Vereinswertung anhand der Ergebnisse der Rennen 9 bis 44 und 46 bis 49. 
Punkte: 1. Pl. = 10 Pkt. / 2. Pl. = 9 Pkt. / 3. Pl. = 8 Pkt. / 4. Pl. = 7 Pkt. / 5. Pl. = 6 Pkt. /  
6. Pl. = 5 Pkt. / 7. Pl. = 4 Pkt. / 8. Pl. = 3 Pkt. / 9. Pl. = 2 Pkt. / 10. Pl. = 1 Pkt. 

   
XIII.  Sonstiges: 
 a. Anfahrt mit KVB: Straßenbahnlinie 1 - Haltestelle Alter Militärring, Müngersdorf 
 b. Anfahrt mit Auto: Parkplätze sind rund um das ASV-Vereinsgelände vorhanden. 
   
XIV.  KRV-Gesamtorganisation: 
  Nils Hoffmann, Knut Kellerhof, Thomas Winter 
 

Köln, 20.08.2016 
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