LANDESRUDERVERBAND SACHSENE. V.
FACHVERBAND RUDERN IM LANDESSPORTBUND SACHSEN

Landesruderverband Sachsen e. V. - Hamburger Str. 74 - 01157 Dresden. Hamburger Str. 74

01157 Dresden
Telefon 0351-310 5 202

Ausschreibung Ausbildung Telefax 0351-336 04 11
- - - E-Mail info@sachsen-ruden.de
Trainer-C-Lizenz Leistungssport 2015 thomas Kleinfeldt@gmx.de

Internet www.sachsen-rudern.de

Ostsachsische Sparkasse Dresden
BLZ 850 503 00
Konto 3120 1590 84

lhre Nachricht vom lhr Zeichen Unser Zeichen Datum
TK 26.01.15

Der Landesruderverband Sachsen ladt ein zur Ausbildung zum/zur Trainer/-in C Leistungssport
(ehem. Fachlibungsleiter/-in C).
Die Lizenz Trainer/-in C Leistungssport ist die erste Lizenzstufe im DRV.

In der Ausbildung werden Grundlagen aus fachlibergreifenden und fachlichen Themenfeldern
vermittelt. Die Ruderbewegung und ihre Vermittlung haben dabei genauso ihren Platz wie
beispielsweise der Aufbau einer Ubungsstunde, die Planung und Durchfiihrung einer Wanderfahrt,
Grundlagen der Trainingsplanung und Umwelt- und Sicherheitsverhalten auf dem Wasser.

Neben der fachlichen Kompetenz stellt die soziale Kompetenz einen wichtigen Inhalt der Ausbildung
da. Zur Vermittlung stehen hierflir qualifizierte Referenten zur Verfligung.

Der Lehrgang (90 LE) wird als Wochenendlehrgang durchgeflihrt, der aus 4 Teilen besteht.
Zeitfenster ist jeweils Freitag ab 18.00 Uhr bis Sonntag 15.00 Uhr.
Der Ort der Ausbildung ist das Bootshaus Leipzig-Burghausen.

Die Termine sind am: 18.-20.09.2015
02.-04.10.2015
09.-11.10.2015
16.-18.10.2015

Mindestanzahl Teilnehmer: 10

Hochstanzahl Teilnehmer: 16

Teilnehmergebiihren:
300,00 € fir Teilnehmer aus Vereinen des LRV Sachsen e.V.

400,00 € fiir Teilnehmer anderer Landesruderverbéande
Darin enthalten sind die Kosten fir Unterkunft, Verpflegung und Lehrgangsmaterial.
Eine Fahrkostenerstattung findet nicht statt.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme:
- Mitgliedschaft in einem Ruderverein des Deutschen Ruderverbandes

- Erfahrungen im Rudern (mdglichst Breiten- und Wettkampfsport)

- Nachweis Erste-Hilfe-Kurs (Umfang 16 LE nicht alter als 2 Jahre)
- Nachweis Grundlehrgang sportartiibergreifend (Umfang 30 LE)
- Mindestalter 16 Jahre

St.Nr. 203/140/13361 AG Dresden VR 913, Prasident Tobias RoBberg



Uberweisung der Teilnahmegebiihr vor Lehrgangsbeginn nach Zusendung der persénlichen Einladung
mit der Bekanntgabe der Teilnehmerliste flir gemeinsame Anreisen (etwa vier Wochen vor Beginn des
ersten Teiles).

Unentschuldigtes Fehlen oder Absagen flihrt zum Verfall der Kursgeblihr.

Anmeldungen zur Teilnahme mit:

- Nutzung des Anmeldeformulars

- Nachweis des sportartenibergreifenden Grundlehrgangs und des Erste-Hilfe-Kurses
(muss bis vor Beginn des Lehrgangs nachgereicht werden)

Meldeschluss: Anmeldung wird nur in schriftlicher Form (siehe Anmeldeformular)
akzeptiert bis zum 01.07.2015

per Post: Landesruderverband Sachsen e.V.
z.H. Thomas Kleinfeldt
Hamburger StraBe 74
01157 Dresden
per Email: info@sachsen-rudern.de und thomas.kleinfeld@gmx.de

Die erhobenen Daten werden nur im Rahmen der Lehrgangsorganisation, sowie zum Erstellen der
Lizenzen verwendet und nicht an Dritte weitergereicht.
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