
 

 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) im Oldenburger Ruderverein – Freiwillige gesucht! 

Der Oldenburger RV sucht zum 01.09.2018 oder später eine aufgeschlossene, motivierte Persönlichkeit, um die 
dortige BFD-Einsatzstelle zu besetzen und so das Vereinsleben zu bereichern. 
 
Im Norden Deutschlands gelegen, zählt der Oldenburger RV zu den größten und erfolgreichsten Rudervereinen in der 
Region. In den verschiedenen Sparten werden von über 600 Mitgliedern alle Facetten der Sportart betrieben. Vom 
Anfänger bis zum Weltmeister, vom Freizeitsport bis zum Leistungssport, von Jung bis Alt, hier findet jeder seine 
eigene Motivation zu einer der schönsten Wassersportarten.   
 
Der BFD im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und Erfahrungsräume für 
Freiwillige eröffnet. Der Erwerb persönlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen sowie Berufs- und 
Engagementorientierung stehen im Mittelpunkt. 
Die Einsatzfelder der BFD-Stelle sind breit gefächert und ermöglichen ein großes Maß an Eigeninitiative. Ein 
erfahrenes Team an Übungsleitern steht dabei gerne jederzeit mit Rat und Tat zur Seite.  
 
Die Aufgabenschwerpunkte werden sich auf drei Säulen verteilen.  
1. Bereich Erwachsene   
- Ganzjährige Sportangebote für verschiedene Alters-/Anspruchsgruppen auf dem Wasser & an Land 
- Organisation und Unterstützung von Tagesfahrten und anderen Freizeitangeboten 
 
2. Bereich Jugend   
- Ganzjährige Sportangebote für die Altersklassen U15 und U20 auf dem Wasser und an Land.  
- Unterstützung der Übungsleiter der Handicapabteilung. 
- Unterstützung des Wettkampftrainings im Kinder- und Jugendbereich 
- Betreuung von Kindern & Jugendlichen auf Regatten und anderen Wettkämpfen bzw. Lehrgängen 
 
3. Bereich Schulkooperationen   
- Nachwuchsgewinnung und Talentfindung durch Gemeinschaftsprojekte mit den  
  Oldenburger Schulen. (Schul-AG, Regatta der Oldenburger Schulen, …) 
 
Die Aktivitäten der unterschiedlichen Bereiche führen immer wieder zu verschiedenen Orten im In- und Ausland und 
bieten so ein stets abwechslungsreiches, spannendes Umfeld. 
Die Hauptsaison liegt für die Wassersportart Rudern in den Monaten April bis Oktober, während es in den Herbst und 
Wintermonaten ruhiger zugeht. Dadurch variiert die wöchentliche Präsenzzeit.  
 
Was solltest du mitbringen 
Kontaktfreude, Teamfähigkeit, Sportbegeisterung und Motivation zum Umgang mit Menschen im Sport. Eigene 
Vorerfahrungen im Rudersport sind wünschenswert, aber keine zwingende Voraussetzung. Ein PKW Führerschein 
sollte vorhanden sein.  
Außerdem wird die Bereitschaft erwartet, sich in die Methoden der Anfängerausbildung und des Kinder- und 
Jugendtrainings in der Sportart Rudern einzuarbeiten. Diese erworbenen Kenntnisse sollen in der Vereinsarbeit 
umgesetzt werden.  
 
Was bieten wir dir an 
600 Mitglieder die sich auf dich als neuen Teil ihrer Vereinsfamilie freuen 
Abwechslungsreiche Tätigkeitsfelder 
Ein junges, motiviertes Trainerteam 
Taschengeld, Urlaubstage, sowie Bildungs-/Seminartage im üblichen BFD Rahmen 
Erwerb der Trainer-C Lizenz Rudern 
Pädagogische Begleitung innerhalb der Einsatzzeit durch einen Mentor 

Wir freuen uns auf die Bewerbung von sportbegeisterten, jungen oder jung gebliebenen Menschen, die das Leben in 
unserem Verein mit uns gestalten möchten. 
Wir bitten um Bewerbungen an:  Oldenburger Ruderverein, Achterdiek 3, 26131 Oldenburg 

Fragen beantworten gerne:  
Matthias Helmkamp, E-Mail: helmkamp@team-nordwest.com, Telefon: 0172/9758000  
Timm Wöltjen, E-Mail: t.woeltjen@uol.de, Telefon: 0176/63295534 
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