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23. Jugendrudertag 
19.10. - 21.10.2018 in Dresden
Junges Engagement im Rudersport

Es ist wieder so weit: Zwei Wochen vor dem 64. Rudertag des Deutschen Ruderverbandes veranstaltet die Deutsche Ruderju-
gend den 23. Jugendrudertag für alle Jugendleiterinnen und Jugendleiter ihrer Mitgliedsorganisationen. 

Der Jugendrudertag wird vom 19.10. bis zum 21.10.2018  in der Internationalen Jugendherberge „Jugendgästehaus“ Dresden 
(Maternistr. 22, 01067 Dresden) stattfinden.

Für Freitag ist die Anreise nach Dresden sowie für Interessierte eine Stadtführung durch die Stadt vorgesehen (wir bitten hier 
um Anmeldung per E-Mail an info@ruderjugend.org). Am Samstag finden fünf interessante Workshops sowie ein attraktives 
Abendprogramm statt. Der parlamentarische Teil am Sonntag bildet den Abschluss des 23. Jugendrudertages. Im letztge-
nannten Part werden Delegierte aus dem gesamten Bundesgebiet u. a. den Vorstand der Deutschen Ruderjugend für die neue 
Legislaturperiode wählen und dessen Arbeit für die nächste Amtszeit festlegen.   

In Verbindung mit dem Jugendrudertag finden traditionell am Samstag Workshops zu aktuellen Schwerpunkten der 
Jugendarbeit statt. Jede/r Teilnehmer/in kann sich für zwei Workshops ( 1x Workshop am Vormittag (09.30 -12.30 Uhr) und 1x 
Workshop am Nachmittag (13.30 - 16.30 Uhr)) anmelden.

Geplant sind folgende Workshops ( jew. max. 25 Teilnehmer):

• Workshop  „JuM-Bestimmungen“ (vormittags)
Referentin:     Paloma Rüdel

• Workshop I  „Dopingprävention“ (vormittags)
Referent:     Thomas Moschner

• Workshop II   „Trainingsempfehlungen“ (vormittags)
Referentin:    Iris Loch

• Workshop III  „Jugendschutz im Sport“ (nachmittags)
Rententin:     Carolin Aepfler

• Workshop IV  „Teilhabe Vielfalt“ (nachmittags)
Rententen: DRJ-Arbeitsgruppe „Teilhabe Vielfalt“

Für die Unterkunft in der Jugendherberge „Jugendgästehaus“ Dresden, Vollverpflegung und die Teilnahme an zwei 
Workshops wird ein Teilnehmerbetrag in Höhe von 100,00 € erhoben. 
Dieser schließt die Teilnahme an allen weiteren Programmpunkten des 23. Jugendrudertages mit ein.

Workshops zu aktuellen Jugendthemen

Eure Anmeldungen sendet ihr bitte bis zum 07. September 2018 an:

Deutsche Ruderjugend                                                                             
Ferdinand - Wilhelm - Fricke - Weg 10
30169 Hannover

E-Mail: info@ruderjugend.org
Internet: www.ruderjugend.org 

Wir freuen uns auf eure zahlreichen Anmeldungen und einen tollen 23. Jugendrudertag in Dresden!
 


