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Indoor Rower Instructor 
Ausschreibung 

Concept2 Deutschland GmbH und Deutscher Ruderverband e. V.  
laden ein zur Qualifizierung Indoor Rower Instructor 

Sie haben Rudergeräte in Ihrem Fitnessstudio oder Ruderverein und benötigen Hinweise und  
Anregungen für das Training Ihrer Mitglieder? Dann haben wir die richtige Veranstaltung für Sie! 

 

Ort: Ruder-Gesellschaft Hansa, Schöne Aussicht 39, 22085 Hamburg 
Termin: Samstag, 12. Oktober 2019, 10.00 bis 16.30 Uhr (8 LE) 
TN-Beitrag: 139,00 Euro zzgl. MwSt., 139,00 Euro für Mitglieder in DRV-Vereinen 
TN-Anzahl: max. 12 Teilnehmende 
Zielgruppe: Inhaber und Trainer von Fitnessstudios 

Multiplikatoren in DRV-Mitgliedsvereinen (nur bei freien Plätzen) 
Voraussetzungen: Erfahrungen im Fitness- und Gesundheitssport bzw. Rudersport 

Erfahrungen mit Rudergeräten von Concept2 sind nicht notwendig 
Meldeschluss: Donnerstag, 12. September 2019 
Referenten: Tim Grohmann, Olympiasieger Rudern London 2012 
 Marc Swienty, mehrere Medaillen bei Junioren-Weltmeisterschaften als Trainer 

Inhalte: 
§ Rudertechnik, Techniktraining und Videoanalyse 
§ Trainingsplanung und unterschiedliche Workouts erstellen 
§ Performance Monitor PM5 richtig nutzen sowie Pflege der Rudergeräte von Concept2 
§ Stretching und Mobilität für (Indoor) Ruderer  

Bitte beachten Sie die allgemeinen Geschäftsbedingungen zu Seminaren des Deutschen Ruderverbandes.  
Diese und das Anmeldeformular für diesen Kurs sind auf der Internetseite www.rudern.de/bildung zu finden. 

Martin Stridde Reinhart Grahn 
Concept2 Deutschland GmbH Fachressort Bildung, Wissenschaft und Forschung 



Indoor Rower Instructor  
Anmeldung 

Qualifizierung Indoor Rower Instructor 
Hiermit melde ich mich verbindlich an 

Ort  Ruder-Gesellschaft Hansa Hamburg 
Termin  12. Oktober 2019, 10–16.30 Uhr 
TN-Beitrag 139,00 Euro zzgl. MwSt. 
 139,00 Euro für Mitglieder in DRV-Vereinen 
Lehrgangsnr. 3922 
 

Persönliche Daten 
Vorname 

Nachname 

Straße 

PLZ Ort 
 

 
Telefon 

E-Mail 

Fitnessstudio bzw. DRV-Mitgliedsverein 

Geburtsdatum (TT.MM.JJJJ) Geschlecht 
 weiblich 
 männlich 
 
 

AGB und Einverständnis 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen zu Seminaren des DRV habe ich zur 
Kenntnis genommen und erkenne sie an, www.rudern.de/bildung. 
Mit der Aufnahme meiner Kontaktdaten in eine Teilnehmerliste und dem Versand 
an die übrigen Teilnehmenden  
 bin ich einverstanden bin ich nicht einverstanden. 

Ich bin damit einverstanden, dass  
 der Deutsche Ruderverband e. V. die Concept2 Deutschland GmbH 
meine Kontaktdaten (Name, Ort, E-Mail) für die Übersendung weiterer  
Informationen zum Indoor Rowing bis auf Widerruf verwendet. 
 

Ort, Datum 

Unterschrift Teilnehmer/-in  
 

 

 
 

 
Rechnungsanschrift 

Firma bzw. DRV-Mitgliedsverein 

Straße 

 

 

Name 

PLZ Ort 

 

Deutscher Ruderverband e. V. 
Fachressort Bildung, Wissenschaft und Forschung 

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 

Telefon  0511 980 94-0 
Fax 0511 980 94-25 

info@rudern.de 
www.rudern.de 

An 
Deutscher Ruderverband e. V. 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 
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Deutscher Ruderverband 
Allgemeine Geschäftsbedingungen zu Seminaren 

Teilnahmebedingungen 

Die Aus- und Fortbildungsangebote des DRV als Veranstalter stehen grundsätzlich allen Personen ab 16 Jahren offen. Davon 
abweichende Altersbeschränkungen und weitere Zulassungsvoraussetzungen sind den jeweiligen Ausschreibungen zu ent-
nehmen. 

Anmeldung 

Die Termine, Ausschreibungen und Anmeldeformulare zu den Aus- und Fortbildungen sowie die Ordnung zur Qualifizierung 
und den Ehrenkodex finden Sie auf der Internetseite des DRV unter www.rudern.de/bildung. 

Es werden nur schriftliche und vollständige Anmeldungen auf den Formularen Anmeldung zur Ausbildung bzw. Anmeldung zur 
Fortbildung an die Geschäftsstelle des DRV berücksichtigt.  

Bei der Anmeldung von minderjährigen Teilnehmenden ist zusätzlich die Unterschrift der/des Sorgeberechtigten notwendig. 

Die Anmeldungen sind zu senden an:  

Deutscher Ruderverband e. V. 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 per Fax an  0511 98094-25 
30169 Hannover per E-Mail an  info@rudern.de 

Mit der Anmeldung ist ein SEPA-Lastschriftmandat zu erteilen. Anmeldungen ohne Lastschriftmandat werden nicht berücksich-
tigt. Der Termin, wann die Teilnahmegebühr eingezogen wird, wird Ihnen schriftlich mitgeteilt, falls er nicht zum Meldeschluss 
eingezogen wird. 

Die Anmeldung wird vom DRV geprüft und bearbeitet. Zeitnah wird eine persönliche Anmeldebenachrichtigung verschickt. Mit 
dieser Anmeldebenachrichtigung bestätigt der DRV den Erhalt der Anmeldung und die Aufnahme in die Liste der potentiellen 
Teilnehmer/-innen. Damit ist keine Garantie verbunden, dass das Seminar tatsächlich stattfinden wird. 

Die Seminare können aus wichtigen Gründen, wie zu wenige Anmeldungen oder Erkrankungen von Referenten, abgesagt wer-
den. In diesem Fall wird so rechtzeitig wie möglich benachrichtigt. Erst wenn die erforderliche Mindestteilnehmerzahl erreicht 
ist bzw. zum Meldeschluss, wird eine verbindliche Seminarbestätigung mit weiteren Detailinformationen verschickt. Sollte das 
Seminar nicht stattfinden, wird die Teilnahmegebühr zurückerstattet. 

Sind alle Plätze des Seminars bei Eingang der Anmeldung bereits belegt, wird die Anmeldung auf Wunsch auf eine Warteliste 
gesetzt. Dazu wird eine persönliche Benachrichtigung verschickt. 

Sind mehr Bewerber/-innen als Seminarplätze vorhanden: 
§ gilt die Reihenfolge nach Eingang der vollständigen Anmeldungen, 
§ werden pro Verein die Plätze zum Seminar begrenzt,  
§ werden Anmeldungen von DRV-Mitgliedsvereinen gegenüber Nicht-Mitgliedsvereinen bevorzugt, 
§ wird ggf. die Gültigkeitsdauer der Lizenzen berücksichtigt. 

Der Veranstalter behält sich vor, Teilnehmende abzulehnen. 

Ausbildungen  
Die Nachweise zur Zulassung zur Ausbildung (Trainer C: Erste-Hilfe-Kurs, Trainer B/A: Fortbildungen) sind der schriftlichen 
Anmeldung (z. B. als Kopie oder als Anhang per E-Mail) beizulegen. Die Bestimmungen für die Zulassung zur Ausbildung sind 
der Ordnung zur Qualifizierung und der Ausschreibung zu entnehmen. 

Fortbildungen  
Die Fortbildungen verlängern, falls nicht gesondert ausgeschrieben, die Lizenzen von Trainer/-innen der ersten bis dritten 
Lizenzstufe. Für Fortbildungen, die lizenzbezogen angekündigt sind, können andere Trainer/-innen zugelassen werden, sofern 
freie Plätze zur Verfügung stehen. Die Bestimmungen zur Gültigkeit von Lizenzen und die Verlängerung ungültig gewordener 
Lizenzen sind der Ordnung zur Qualifizierung zu entnehmen.  



 

 

Teilnahmegebühren 

Die Teilnahmegebühren beinhalten, soweit nicht anders angegeben, die Kosten für Seminar, Unterkunft und Verpflegung. 
Einzelne Leistungen können nicht aus dem Gesamtpreis herausgerechnet werden. Die Teilnehmenden können auch in Doppel-
zimmern untergebracht werden. Ein Anspruch auf Einzelzimmer besteht nicht. Die Teilnehmenden übernehmen ihre Fahrtkos-
ten selbst. 

Bei „Problemkonten“ (unzureichende Angaben) erheben die Banken eine Bearbeitungsgebühr. Diese stellen wir den jeweiligen 
Teilnehmenden in Rechnung. 

Die in der Ausschreibung genannten Teilnahmegebühren gelten ausschließlich für Mitglieder des Deutschen Ruderverbands. 
Für alle anderen Teilnehmenden gelten gesonderte Teilnahmegebühren. 

Stornierung 

Die Stornierung muss schriftlich (per Post, Fax oder E-Mail) erfolgen. Wird nach Erhalt der Seminarbestätigung bis spätestens 
14 Tage vor Seminarbeginn abgesagt, stellt der Deutsche Ruderverband eine Bearbeitungsgebühr von 20 € in Rechnung. Da-
nach erheben wir eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % der Teilnahmegebühr. Dies gilt nicht, wenn der freie Platz mit einer 
Person von der Warteliste besetzt werden kann, dann fällt nur die Bearbeitungsgebühr an. Erfolgt keine Stornierung oder 
erreicht uns die schriftliche Absage erst zwei Werktage vor Beginn des Seminars, wird der Gesamtbetrag fällig.  

Bei krankheitsbedingten Stornierungen – gegen Vorlage eines ärztlichen Attests, das spätestens bis zum ersten Seminartag bei 
uns eingegangen sein muss – werden lediglich die Bearbeitungsgebühr zzgl. der entstandenen Ausfallkosten berechnet.  

Es gelten zusätzlich die Stornierungsbedingungen der jeweiligen Unterkünfte. 

Haftung 

Der DRV haftet nicht für Schäden (Unfall, Sachschaden, Diebstahl), die bei seinen Veranstaltungen entstehen. 

Veröffentlichung von Medien 

Während der Seminare werden durch den Deutschen Ruderverband e.V. oder in seinem Auftrag Fotos, sowie Ton- und Bild-
aufnahmen in den öffentlichen Bereichen der Veranstaltungsfläche angefertigt. Diese werden für die Berichterstattung on- 
und offline genutzt. Ist das Fotografieren oder Filmen nicht erwünscht, ist das bitte den anwesenden Fotografen mitzuteilen. 

Urheberrecht und Seminarunterlagen 

Das vom DRV oder Referenten/-in zur Verfügung gestellte Material unterliegt durchgängig dem Urheberrecht des Veranstal-
ters oder Referenten/-in. Jede vom Urheberrechtsgesetz nicht erlaubnisfrei zugelassene Verwertung bedarf der vorherigen 
Zustimmung des jeweiligen Rechtsinhabers.  

Die im Rahmen der Weiterbildungen zur Verfügung gestellten Dokumente werden nach bestem Wissen und Kenntnisstand des 
Veranstalters erstellt. Haftung und Gewähr für die Korrektheit, Aktualität, Vollständigkeit und Qualität der Inhalte sind ausge-
schlossen. Die Weitergabe von Seminarunterlagen ist nicht zugelassen. 

Datenschutz und Ehrenkodex 

Wir machen darauf aufmerksam, dass mit der Anmeldung das Einverständnis für die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der 
personenbezogenen Daten im Rahmen der eigenen, satzungsmäßigen Aufgaben des Deutschen Ruderverbands erklärt wird.  

Eine Lizenz wird nur erteilt bzw. verlängert, wenn der/die Betreffende den Ehrenkodex unterschrieben hat und dieser dem 
DRV bzw. einem Landesruderverband vorliegt.  

Einverständniserklärung Lizenzen 

„Ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift und E-
Mailadresse) vom Verband verarbeitet, gespeichert und zum Zwecke der Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanage-
mentsystem (LiMS) weitergegeben werden. Der DOSB hat zu keiner Zeit Einsicht in die personenbezogenen Daten der Lizenz-
inhaber/-innen. Darüber wurde zwischen dem DOSB und dem ausstellenden Verband eine Datenschutzvereinbarung entspre-
chend den gesetzlichen Vorgaben geschlossen. Die erhobenen Daten werden in LiMS für die Dauer von 10 Jahren gespeichert. 
Der Datenübermittlung kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprochen werden. In diesem Fall kann jedoch keine 
DOSB-Lizenz ausgestellt werden!“ 

Stand: März 2019 
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