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Kai Basedow
Referat Wanderrudern,

Breiten und Gesundheitssport
Auf dem Warnshof 37, 26125 Oldenburg

Tel.: +49 441 - 380 0740
E-Mail: wanderrudern@Irvn.de

Oldenburg, im November 2019

Ausschreibung
Lehrgang fiir Bootsfiihrer/innen fiir Jugendliche und Erwachsene

Der LRVN bietet 2020 wieder Lehrgdnge zur Ausbildung von
Bootsfiihrer/innen an. Der nachste Lehrgang wird in
Altwarmbiichen stattfinden.

Der Lehrgang soll die Teilnehmerlnnen in die Lage versetzen,
verantwortungsbewusst als Obmann/-frau eine
Rudermannschaft auf eigenem und/oder fremdem Gewasser zu
fuhren.

Termin: 7./8. Marz 2020

Inhalt:

Verantwortung im Ruderboot, Boote steuern und fiihren,
Staustufen, Verkehrsregeln, Ruderbefehle, Boote und Zubehdr,
Umweltschutz, praktischer Teil (Ruderbekleidung mitbringen)

Mit rudersportlichen GriiBen

Kau Basedow

Wanderruderwart

LANDESRUDERVERBAND NIEDERSACHSEN e.V.

Rakampskohe 6b e 21407 Deutsch Evern
@ +49 413179559

@ info@Irvn.de

Altwarmbichen

BANKVERBINDUNG

Kreissparkasse Verden (Aller)
BIC: BRLADE21VER
IBAN: DE12 2915 2670 0010 0800 42
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Referat Wanderrudern, Breiten und Gesundheitssport NIEDERSACHSEN e V.

www.LRVN.de

Ausschreibung Bootsflihrer-Lehrgang 2020

Ausschreibung
Lehrgang fiir Bootsfiihrer/innen fiir Jugendliche und Erwachsene

Termin 7./8. Marz 2020 (Beginn 9 Uhr, Abschluss ca. 16 Uhr)
Ort Wassersportverein Altwarmbiichen e.V.
Seestral3e 23
30916 Isernhagen
Meldeschluss Samstag, 23. Februar 2020
teilnahmeberechtigt ca. 20 ausgebildete Ruderinnen und Ruderer
(Jugendliche/Erwachsene) der LRVN Verbandsvereine
Lehrinhalte Verantwortung im Ruderboot, Boote steuern und fihren,

Staustufen, Verkehrsregeln, Ruderbefehle, Boote und Zubehor,
Umweltschutz, praktischer Teil (Ruderbekleidung mitbringen).
Das Lehrheft wird Gber den LRV Niedersachen bestellt und den
Lehrgangsteilnehmer/innen beim Lehrgang ausgehandigt.

Leitung Kai Basedow, Auf dem Warnshof 37, 26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 3 80 07 40; Email: wanderrudern@Irvn.de
Kosten 50 € je Teilnehmerln (fir Vereinsmitglieder aus LRVN-

Verbandsvereinen),
75 € fur Teilnehmerlnnen aus Nicht-LRVN-Verbandsvereinen,
Anmeldung mit Angabe des Teilnehmernamens und
LAltwarmbiichen 2020" sowie mdglichst einer Emailadresse bzw.
einer Telefonnummer an Kai Basedow, Anschrift siehe unter
Leitung.
Die Rechnung wird vereinsweise verschickt.

Hinweise Unterkunft auf Luftmatratzen im Bootshaus (sofern gewiinscht),
Gemeinschaftsverpflegung durch gastgebenden Verein.
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Referat Wanderrudern, Breiten und Gesundheitssport NIEDERSACHSEN e V. '
Ausschreibung Bootsflihrer-Lehrgang 2020 M

Anmeldung
gemalB Ausschreibung: Wir melden zu der vom Landesruderverband Niedersachsen e.V.
ausgeschriebenen Veranstaltung verbindlich an:

An

Landesruderverband Niedersachsen e.V.
c/o Kai Basedow

Auf dem Warnshof 37

26125 Oldenburg

Veranstaltung Ort

Ausschreibung Altwarmbuchen
Lehrgang flr Bootsfihrer/innen fir
Jugendliche und Erwachsene

Datum
| 7./8. Mirz 2020

Personliche Daten

NAME, VOINAIME ..ttt s ettt ettt se et sttt sssssssnsnsasasasasssssenenensae

StrABE, HAUSIIUMIMIET ... e e e ee e ees s e s s s s e s eseeee e easeeseensesssessseseseseeneens

POSTIEITZANI, Ot .ottt eee e e se s e ese s eseeeseeee s eenseeseeneesneeeseesenessmsenenn

Telefon ... ettt rsaes E-Mail: oo

Geburtsdatum (TT-MM-=JJJJ) oo, Geschlecht: O Weiblich O Mannlich

Vegetarier O Ja O Nein O Lebensmittelunvertraglichkeit: .........cccoooveoninrionricnrionnenneens

Trainer/Ubungsleiter im Ruderverein O Ja O Nein; Altersgruppe: .......cccccoeeeveevenen.

Der Speicherung und Weitergabe meiner Daten durch den Landesruderverband Niedersachsen e.V.
zur Durchfiihrung des Lehrgangs stimme ich zu. Ich stimme zu, dass ggf. Bilder von der
Veranstaltung, auf denen ich zu erkennen bin; im Rahmen der Berichterstattung des LRVN auf
dessen Internetseite verdffentlicht werden.

Unterschrift .............. ettt nees Ort, DAtUm ..o

Teilnehmer, ggf. Erziehungsberechtigter

VEIEIN ettt

Unterschrift .............. ettt nenanens Ort, Datum ..

eines vertretungsberechtigten Vorstandsmitglieds Vereinsstempel



