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Die schnellste Klasse Deutschlands —
Wettbewerb ,,Rudern fiir Toleranz” 2021

— In Kooperation mit Concept2 -

1. Schnellste Klasse Deutschlands im Ergometerrudern

Zeitraum? 15.10.2020 - 30.07.2021
Wer darf teilnehmen? Alle 4. - 12. Klassen in ganz Deutschland
Ablauf: 8 Schiiler*innen aus einer Klasse bilden vorab ein Team

(Jungenteam, Madchenteam oder Mixed-Mannschaft).
Jede*r von ihnen muss 250m rudern, also insgesamt 2000m.
Jede*r Schiiler*in darf nur einmal teilnehmen und nicht in
mehreren Mannschaften rudern.

Inklusionsklassen: Inklusionsklassen nehmen an einem eigenen Wettbewerb teil.
Fir sie gelten die gleichen Bedingungen wie oben (s. Ablauf),
jedoch miissen mind. 2 Schiiler*innen davon einen
Forderstatus haben (kdrperliche/ motorische Entwicklung,
geistige Entwicklung, Héren/Kommunikation, Sehen oder
Autismus). Auch Forderschulen kdnnen teilnehmen.

Was gibt es zu gewinnen? Fir jede erstplatzierte Klasse eines Jahrgangs (4-12) gibt es

eine Plakette fir den Klassenraum sowie Medaillen und
Urkunden. Die zweit- und drittplatzierten eines Jahrgangs
(4-12) erhalten Medaillen und Urkunden. Fiir den
Inklusionswettbewerb gilt selbiges.

Anmeldeverfahren: Unter www.rudern.de/aktionspaket kann kostenlos ein
Aktionspaket mit Give-aways beantragt werden.

Die Ergebnisse kénnen bis zum 30.07.2021 online
eingereicht werden (https://klasse.rudern.de/login).
Videos, Fotos und Berichte konnen dort ebenfalls
hochgeladen werden.

Von allen Klassen/Teilnehmer*innen sind bei der Durchfiihrung der Aktion die jeweils geltenden
Verordnungen zum Schutz vor Corona zu beachten.

2. Wettbewerb ,,Rudern fiir Toleranz*

Alle Klassen und Jugendabteilungen der Rudervereine haben unabhéangig von der Teilnahme an der
schnellsten Klasse die Moglichkeit, am Wettbewerb ,Rudern fiir Toleranz” teilzunehmen. Ihr habt in
der Klasse, im Jahrgang, in der Schule oder im Verein ein Projekt initiiert oder plant etwas fir die
Zukunft, das fir Integration und Toleranz steht? Dabei steht es euch véllig frei, ob ihr euch gegen
Rassismus engagiert oder euch gegen Mobbing und Ausgrenzung stark macht! Toleranz kann fir vieles
stehen: Wofir steht ihr ein? Wo handelt ihr mit Courage? (Euer Projekt muss nicht zwingend mit
Rudern zu tun haben). Sendet uns bis zum 30.07.2021 euer Projekt/eure Aktion in Form eines Berichts,
eines Videos, eines Songs 0.4. (eurer Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt) und gewinnt tolle Preise:

Platz1 Ergometer von concept2
Platz 2 1 Paar Skulls von concept2
Platz 3 New Wave Gutschein in Hohe von 150 €
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