
Herzlich Willkommen
3. BFD-Einsatzstellentreffen

Hannover, 29. Februar 2020
Stuttgart, 07. März 2020
www.rudern.de/bfd



BFD-Einsatzstellentreffen 2019



Unser Programm bis 16/16:30 Uhr

Begrüßung und Vorstellung

BFD Formal - Neuigkeiten

Workshop Kommunikation

12.30





Marc Hildebrandt
Vorsitzender 
Deutsche Ruderjugend



Wie alles begann …

2018/2019: 26 – 3 Ü27

2019/2020: 23 



BFD-Jahrgang 2019/2020

➢ Seminartage, RK-Abrechnung

➢ Projekte der BFDler

➢ Einsatzstellenbesuch

➢ Der Bundesfreiwillige

➢ Krankenkasse



BFD-Jahrgang 2019/2020

➢ Seminartage, RK-Abrechnung

➢ Projekte der BFDler

➢ Einsatzstellenbesuch

➢ Der Bundesfreiwillige

➢ Krankenkasse

BFDler im Bildungszentrum Ith



Formalitäten im Bundesfreiwilligendienst

BAFzA

dsj

DRJ



Bundesamt

Einführung des Bundesfreiwilligendienstes im
Jahr 2012

Das Bundesamt verteilt Kontingentplätze an 
die 19 Zentralstellen für Soziales, Kultur, 
Ökologie und Sport

Bewilligt die eingegangenen Anträge
(Anerkennung, Präambeln)

Präambel wird zwischen dem BAFzA und dem
Bundesfreiwilligen geschlossen

Formulare: www.bundesfreiwilligendienst.de



Deutsche Sportjugend

Zentralstelle im Sport

Eine von 19 Zentralstellen

Kommunikations- und Schnittstelle zwischen
Träger, Einsatzstelle und BAFzA

Übernimmt zentrale Verwaltungsaufgaben

Nimmt die Verteilung der Kontingentplätze an 
die Träger vor

DRJ nimmt an dsj-Jahrestagung der 
Freiwilligendienste im Sport teil

Neben DRJ noch etwa 50 weitere EST im
Rudern über die Sportjugenden



Deutsche Ruderjugend

Träger BFD im Sport

Eine von 20 Trägern bei der dsj

Anlaufstelle und direkter Ansprechpartner für
Einsatzstellen (Vereine, LRV)

Organisation und Verwaltungsaufgaben

Finanzielle Abwicklung (Auszahlung Taschengeld, 
Abgaben für Versicherungen)

Organisation Seminartage



Einsatzstellen

69 anerkannte

Einsatzstellen in 
Deutschland

Karte unter
rudern.de/bfd



Antrag auf Anerkennung
Formular ausfüllen – Auf die Formulierung achten: 
„unterstützend“, „mitwirkend“, etc.; nicht eigenständig
Am besten gleich 2 Plätze beantragen, z. B. für Übergangsphase mit 2 BFDlern

Aktuelle Satzung des Vereins
Ändert sich diese im Nachgang, bitte mit kurzer Notiz an die DRJ senden

Freistellungsbescheid
Ist von einem „wirtschaftlichen Geschäftsbetrieb“ die Rede, auch wenn verpachtet
Formular mitsenden
BFDler darf nicht in der Gaststätte eingesetzt werden

Kooperation Schule und Verein
Formular und die jeweiligen Vereinbarungen mitsenden
Sofern es im Nachgang neue Kooperationen gibt und der BFDler in der Schule eingesetzt wird, 
benötigt die DRJ das entsprechende Beiblatt (bei DRJ erhältlich) ausgefüllt zurück

Alles 2x im Original – Nur 1x anerkennen lassen

Antrag Einsatzstelle



„privat“ geschlossener Vertrag

Regelt die Rechten und Pflichten von Einsatzstelle
und Träger, u. a. die Zahlungen→ bei Bedarf 
werden separaten Rechnungen für die Beiträge 
gestellt → Info an DRJ, Rechnungen werden nicht 
automatisch an alle generiert. Oft gilt auch der 
Vertrag als Grundlage!

Unterschiedliche Verträge bei Ü27

Wechsel der Ansprechpartner
bitte unverzüglich der DRJ mitteilen

Ausstellung eines Zeugnisses

DRJ stellt Dienstzeitbescheinigung aus

Alles 2x im Original 

Vertrag DRV-Verein



Präambel und Vereinbarung

geschlossen zwischen: 

BFDler, EST, DRJ, dsj und BAFzA

Formular – i. d. R. 12 Monate, 25 Seminartage, 26 

Urlaubstage, 300 € Taschengeld

Zeitraum: Start zum 01. oder 15. eines Monats im Herbst, 

mind. 6 Monate, max. 18 Monate (bis Oktober)

Jährlich neu ausfüllen für jeden BFDler

BFD in Teilzeit für U27 ab 1.7.19 möglich, jedoch nur aus 

gesundheitlichen Gründen

BFDler U18 – Beachtung des Arbeitsschutzgesetzes

Alles 3x im Original 



Begrenztes Kontingent jedes Jahr.

Frühzeitig bei der DRJ vormerken lassen, 
sobald BFDler in Aussicht steht.

Lange Bearbeitungszeit beim BAFzA, 
je später die Präambeln eingehen.

Vereinbarungen, die sechs Wochen vor 
Einsatzbeginn vorliegen, werden bevorzugt 
bearbeitet. 

Hohes Arbeitsaufkommen zum 01.09.!

Kontingente



Seminartage



Reisekosten DRV-Seminare

Übernahme der Reisekosten zu den DRJ-Seminartagen
nur auf DRV-Reisekostenformular



Reisekosten politische Bildung

www.bundesfreiwilligendienst.de → Service → Downloads

Achtung NEU → Jede EST muss für die Abrechnung eine eigene 

AST-Nummer beantragen 

http://www.bundesfreiwilligendienst.de/


Die DRJ benötigt

• Personalbogen inkl. Steuer-ID-Nummer, Sozialversicherungsnummer

• Krankenkassenbescheinigung

BFDler muss selbst gesetzlich versichert sein (nicht mehr privat, über die 

Eltern)

• Konfektionsgröße für BFD-Einkleidung

• Führungszeugnis zum Einführungsseminar

Für Trainer-C-Schein

• Erste-Hilfe-Schein

• Ehrenkodex

Bundesfreiwillige



Was mache ich, wenn mein BFDler krank wird?

• Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung ab dem 3. Tag

• Original behält die EST, Kopie an DRJ

• Ist BFDler 6 Wochen oder mehr krank, gibt es Krankengeld von der 

Krankenkasse. 

• Die Zahlungen des Vereins an die DRJ sowie die Taschengeld-Zahlungen

werden eingefroren.

• Ausnahmen sind Krankmeldungen bei Seminaren

→ Sofortige Meldung bei der DRJ 

Bundesfreiwillige



(Haftpflicht-)Versicherungen

• Zuerst haftet der BFDler, dann die EST (Betriebshaftpflichtversicherung!), 

am Ende der Träger

• Unverzügliche Schadensmeldung an DRJ

• Inwieweit Versicherungen greifen, muss im Einzelfall geklärt werden

• Bei Arbeitsunfällen sind die BFDler über die 

Verwaltungsberufsgenosschenschaft (VBG) versichert

Bundesfreiwillige



Krankenkasse

• BFDler wird mit der Betriebsnummer der Einsatzstelle angemeldet

• Erfährt die jeweilige Krankenkasse nicht, dass die DRJ die Beiträge abführt

→ Mahnung – daher ist Krankenkassenbescheinigung an uns wichtig

• Sollten Schreiben der Krankenkasse direkt an die Einsatzstelle geschickt 

werden dann leitet diese bitte direkt an uns weiter

Bundesfreiwillige



Kündigung

• 6 Wochen Probezeit: 2 Wochen Kündigungsfrist durch jede Vertragspartei

• Nach Ablauf der Probezeit: fristlose Kündigung aus wichtigem Grund

innerhalb einer Frist von 2 Wochen (z. B. Aufnahme Studium, 

Ausbildung, …)

• Ordentliche Kündigung mit einer Frist von 4 Wochen zum 15. oder zum

Ende des Kalendermonates

• Einvernehmliche Auflösung der Vereinbarung durch BFDler und 

Einsatzstelle

• Kündigung wird an die DRJ geschickt, von dort weiter an dsj und BAFzA

Bundesfreiwillige



BFD-Projekte

Projekt planen, 
durchführen und 
auswerten

„Bitte führt nach
Rücksprache mit eurer
Einsatzstelle ein Projekt in 
eurer Dienstzeit durch.“

Projektbericht 1-2 Seiten

Abgabe 27. April 2020

Präsentation

Beim Abschlussseminar



Abschlussseminar

Ratzeburg 04.–08. Mai 2020

→ Online über edubreak®SPORTCAMPUS



Einsatzstellenbesuche

Besuch der Einsatzstelle zum 
gemeinsamen Gespräch mit
BFD'ler/in, Anleitung und 

DRJ-Vertreter

Grundsätzlich einmal pro BFD-Jahr

Dauer etwa 60–90 Minuten



Kommunikation mit den BFDlern

E-Mail

App RingCentral
(Kooperationstool)

→ Auch etwas für die
Anleiter*innen?

Telefonisch

WhatsApp



Sprecherteam

Eva Ammermann
Berliner Ruder-Club

Benno Nolkemper
Der Hamburger und Germania RC

Aufgaben der Sprecher
Direkter Ansprechpartner für BFD‘ler
Interessensvertretung (auch an dsj)
Bindeglied zur DRJ 



Gemeinsamer Austausch

Neuauflage FWD-Ordner
Die FWD-Ordner wurden 
überarbeitet und 
aktualisiert. 
Neben der gedruckten 
Form sind die Inhalte auch 
online abrufbar.
Beim Abschluss- und 
Einführungsseminar 
bekommen die BFD‘ler
einen Ordner für ihre 
Einsatzstelle.

https://www.rudern.de/sites/default/files/downloads/dsj-freiwlligendienste-im-sport.pdf


Impfpflicht Masern

Ab dem 1.3.2020 müssen Freiwillige, die Minderjährige in 
Gemeinschaftseinrichtungen (z.B. Schulen) betreuen einen 
Masernschutz nachweisen. Dies betrifft keine Freiwilligen, die 
nur im Verein eingesetzt werden.

Die Nachweispflicht liegt hier bei den Schulen. 

Trotzdem die Bitte an die Einsatzstellen, bei denen die 
Freiwilligen auch in Schulen eingesetzt werden, Rücksprache 
mit den entsprechenden Schulen zu halten, um vor Beginn der 
Tätigkeit den Impfschutz nachweisen zu können.

Der Nachweis erfolgt über einen Impfausweis oder ein 
ärztliches Zeugnis darüber, dass entweder eine Immunität 
vorliegt oder nicht geimpft werden darf.



Medizinisch/Pharmazeutische Studiengänge

Bei der Zulassung von Studierenden soll zukünftig ein Freiwilligen-
dienst stärker berücksichtigt werden. Für medizinische und 
pharmazeutische Studiengänge gilt dies aber nur, wenn zum 23.7. 
bereits elf Monate eines FSJ/BFD abgeleistet wurden. Wir 
empfehlen deswegen, Freiwillige, die ein entsprechendes 
Studieninteresse haben, bereits am 1.8. oder 15.8. ihren Dienst 
beginnen zu lassen. Zu den Anrechnungsmöglichkeiten informiert 
„Hochschulstart“ auf der Homepage : 
https://hochschulstart.de/startseite/bewerben-
beobachten/bewerbung/dienste.

https://hochschulstart.de/startseite/bewerben-beobachten/bewerbung/dienste


Einsatzstellenbefragung

Vor den Sommerferien soll eine Einsatzstellenbefragung der 
Deutschen Sportjugend im Sport stattfinden. Hierzu wird es noch 
einmal gesondert eine Aufforderung geben. 
Wir würden uns freuen, wenn ihr daran teilnehmt.



Inklusion

Wir werden immer wieder nach Beispielen von Freiwilligen 
gefragt, die mit unterschiedlichen Beeinträchtigungen erfolgreich 
einen Freiwilligendienst geleistet haben. Solltet ihr Erfahrungen 
haben, sind wir für einen Hinweis dankbar. 
Ziel ist zu überlegen, wie Zugänge optimiert, Barrieren abgebaut  
und für ein inklusives Ehrenamt sensibilisiert werden kann.
Auf der anderen Seite gilt dies auch für inklusive Sportangebote. 
Im Deutschen Ruderverband gibt es seit dem letzten Jahr einen 
Referenten für das Themengebiet und ein Kompetenzzentrum 
„Rudern mit Behinderung“. Bei Interesse und Fragen könnt ihr 
euch direkt an Moritz Gabriel wenden: 

0511-980 94 22 moritz.gabriel@rudern.de

mailto:moritz.gabriel@rudern.de


Einsatzstellenprüfung

Nach dem Bundesfreiwilligendienstgesetz behält der Bund sich 
vor Einsatzstellen, Träger und Zentralstellen zu prüfen.
Bei einer Prüfung der Einsatzstelle werden die Unterlagen der 
letzten fünf Jahre überprüft. Hierbei gibt es Unterlagen, die direkt 
in der Einsatzstelle geprüft werden und Unterlagen, die bei der 
DRJ als Träger geprüft werden, bzw. von der DRJ nachgewiesen 
werden. 
Bitte setzt euch mit uns in Verbindung, falls bei euch eine 
Überprüfung geplant ist.



Einsatzstellenprüfung

Die Einsatzstelle muss folgende Unterlagen vorhalten:

• Vereinbarung/Präambel der Freiwilligen
• Nachweis über eine gültige Betriebshaftpflichtversicherung für 

die Freiwilligen
• Nachweise zur Arbeitszeit: Dienstpläne, Arbeitszeitkonten, 

Urlaubsnachweise, Arbeitsunfähigkeitsbescheinigungen
• Dienstzeugnisse der bereits ausgeschiedenen BFD-Leistenden
• Aktuelle Finanzamtsbescheinigung, ggf. Satzung des Vereins
• Nachweise zur Fahrtkostenerstattung zu 

Bildungsveranstaltungen
• Zusätzlich gewährte Leistungen inkl. Versteuerung



Einsatzstellenprüfung

Die DRJ als Träger liefert folgende Unterlagen:

• Dienstzeitbescheinigungen
• Nachweise über die absolvierten Seminartage
• Zahlungsnachweise
• DEÜV Jahresmeldung
• Unterlagen zu Sozialversicherungsbeiträgen
• Anmeldung zur Berufsgenossenschaft



fuer-freiwillige.de

Zum Video

https://www.fuer-freiwillige.de/wp-content/uploads/2020/01/fuer-freiwillige-de.mp4


Habt ihr weitere Themen/Anregungen/Wünsche?



In dem Workshop ging es um die 
Motivation/Motive, die einen 
antreiben. Nach Steven Reiss hat jeder 
Mensch 16 Lebensmotive, die ihn 
antreiben und die unterschiedlich 
ausgeprägt sind. 

In der Kommunikation mit den 
Freiwilligen kann geschaut werden, 
welche Motive besonders ausgeprägt 
sind und somit zur Motivation genutzt 
werden können. 

Welche Motive sind bei dir besonders 
ausgeprägt?

Motivorientierte Führung

https://de.wikipedia.org/wiki/Motivation
https://www.randomhouse.de/content/attachment/webarticle/7_lothar_seiwert_reissprofile_40628.pdf


Kontakt BFD-Team | www.rudern.de/bfd

Marcel Sura
Jugendsekretär
Telefon 0511 98094-31
marcel.sura@rudern.de

Vera Hemb
Sachbearbeiterin DRJ
Telefon 0511 98094-32
Fax 0511 98094-25
vera.hemb@rudern.de

Andreas König
Referent für Bildung
Telefon 04541 8643-51
andreas.koenig@rudern.de




